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 جلسه پنجم روح و غذای روح

 « الله الی سیر  در  فرصت»
 فرصت در سیر الی الله -1

علی  م  لََّ الس َّ وَّ  ةُ  لََّ الص َّ وَّ  لِله  مْدُ  الْحَّ حیمِ  الر َّ حْمنِ  الر َّ الِله    »بِسْمِ 
سُولِ  آلِهِ آل الله   الِله   رَّ ی  لَّ ی  و عَّ لَّ ا عَّ مَّ ةِ الله   لََّ سِی َّ قِی َّ احُ  روحِی وَّ    بَّ وَّ رْ

َّ
أ

ةُ   ائِمَّ الد َّ ةُ  عْنَّ الل َّ وَّ  اء  الْفِدَّ مِهِ  قْدَّ مَّ ابِ  لِتُرَّ مِینَّ  الَّ عْدائِهِمْ  الْعَّ
َّ
أ ی  لَّ عَّ

ین«.  ِ وْمِ الد  امِ یَّ ی قِیَّ عِینَّ مِنَّ الْْنَّ إِلَّ جْمَّ
َّ
 أ

 
 سیر الی الله شرایطی دارد -2

بدرم    ت دمرد مخصوصدا  مطالبی که عرض شد    یلیدی می لد  
 شدتر   به فکدر ک دا ب بل  نخبه تر د ستانی که منتخاب ش ه  

رکت به سدو  ید م حست که  م  بای  متوجه باشن  مین  یستن 
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شرمئط مخصوص به یودش دمرد.   آن شرمئط بدرم  ی ده   کی
   بایدد  بدده خددرح یدد م حرکددت کنندد نندد  کمیمفددرمد  کدده فکددر 

سددلر ملددی مت مسددت   تنهددا  یدداآنفه ل ندد  کدده تنهددا رمه ن دداب 
 کم  که بای  ر   آن کار بکنن  لقاء پروردگار مست، یمسئیه

 در دنلا متوجه باشن .شرمئطی رم بای  م ن 
 
یاد است -3  برای رسیدن به خدا فرصت ز

رمئط رم مددن مکددرر عددرض کددردد منتهددا دسددته بندد   شدد یبعضدد
منسدان متدرکر آن نش ه بوده مثلاً یکی مز شرمئط که حت دا  باید  

سددنانه متددرکر نلسددتلا میددن مسددت کدده منسددان آنقدد ر أباشدد    مت
بنه   که آنق ر فرصدت دمرد   رم  یعنی مینفرصت دمشته باش   

 مسدت  یُب ظایرش میدن  تا به ی م برس . مین ع رم  مع ولی
یاد  برم  منسان ن ومیلا یدمی  مساسدا     درمرگ یکه فرصت ز
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ا کنددلا بددرم  ببلنددلا کدده در میددن دنلددا مددا بایدد  ی ودمددان رم مهلدد 
یا یا بع  مز مین رسل ن به می ن موضوع یا  قت بلشتر   زد دمر

 م کن مست منسان مین کار رم من اد ب ی . یا عالا
، میددن مندد  کامدد  بددا  ظددایرش میددن مسددت کدده میددن لقدداء پروردگددار

کثر   بلشتر مردد در مین دنلدا فدرمیا ن ی . ودشدپروردگار برم  م
گر ی لن دنلدا یدا     فقدط باشد  پ  م  نلا.کمدیکدار عبثدی مدا دمر

لا تددا یت بدد می لدد  آن  بایدد  بددهلیددی یم  رم کدده  لددی یددک مسدداله
، یومیی نخومیی مین فرصت رم به ما  مین فرصت رم به ما ب ی

قب  مز آم ن به مین ن یعنی امهن مست که گرشتی  آن م   ب ی
رم  نامددن   عددالا بعدد  مز میددن عالاامدد ن، در میددن دنلاامدد دنلا

 لا تا فرصتی پی م کنلا.ی، سر یا ب لایی ه سر یا ب 
، عددالا تعیددلا   عددالا یددک بخددل عددالا قبدد  مز میددن عددالا بددوده

ا عال ی بوده که به ما ی ه حقایق رم ملثاق . عالا تعیلا یا تعی 
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عال ی ست که ی ه تعاللا رم در   من    عالا ملثاقتعیلا دمده
یعندی  بدت شد ه. عددالا مغد  مدا در ر م مدا  بدت کردند  ملثداق 

 .حا  منظور نکنلا مدنلا ر
بسدددلار خدددو نی مسدددت یعندددی عدددالا بعددد  مز میدددن عدددالا فرصدددت 

. در میدن  سدط دنلدا یدا یسدت. عدالا مست  نهایتفرصت بی
هی مست دنلا عالا ممتحان . پ  ببلنل  یک فرصت قاب  توج 

مند    ن  قتی که ر م مدا ییدق شد ه   بده مدا تعیل داتی دمدهآمز  
 صد  کندلا آن   مند    بعد رم در ر م مدا  بدت کردهآن تعیل اب  

ن رم بده امدعالاقبد  مز میدن    د مزده ی مر سال، سدل ده ید مر سدال  
لحظدده بدده ، گددایی یسددت میددن عددالا کدده حددا  یلیددی مختصددر 

ن آ ه گددایی بدده سدداعت تعبلددر شدد ه، بددون در مقابدد  تعبلددر شدد
میددن عددالا نهایددت آیندد ه ن عددالا بیآخددو نی گرشددته   عددالا 

ه  ستم  یلیی کوتاه کده   ددمر. پ  یک فرصت یلیی قاب  توج 
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.   ودشمز ر میاب یا مستناده می  ودشتقسلا میبه سه مرحیه  
باید    ممیدن سده فرصدت ر   یر کسدی در یدر  ضدعی یدا کده باشد

یکی دورمن یاد  فای ه مست.کارش عبث   بی  م       دمشته باش
ذیددددن  در گددددرفتن، یکددددی دورمن مددددرور کددددردن   حندددد  کددددردن   

ت بدده  مقعلدد   ع دد  کددردن،سدددردن، یکددی یددا دورمن باصددط م 
رسل ن، به حقلقت رسل ن یعنی منسدان در یقدلن سده حالدت 

یعنی منسان بای  بل یایی   مست  یک حالت عیا مللقلن  ددمر
، مسددت . یددک مرحیدده عددلن مللقددلنود  یقلددنل بشدد دبگلددر دیددا

. یدک مست  ن  بت ش های   من بل  رآ   نکمیمحساس  یعنی  
  ندویگمی  مدثلاً    ندکمی، ل سدل  مسدت  مرحیه یا حق مللقلن

. مسدت مین عیدا مللقدلن   نمسوزکه ش ا عیا دمر  که آتل می
یددد  می م قدددت یسدددت کددده کا دددر  ر کیددد آتدددلل  دمیددد من مز

یک  قت یا یسدت   مست  بلنل  سویت مین علن مللقلنمی
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یددد گمی من راکددده دسدددت  ل ددد   مآتدددل حدددرمرب آتدددل ر دمیددد  لر
میدن عدالا، عدالا عدالا قبد  مز  .  مسدت  نل  مین حق مللقلنکمی

 عیدداعددالا عددالا   تشددبله کددرد بدده میددن ودشددمی ،عیددا مللقلنددی
ست، عالا تعیلا یان من عص ت ی یایاد گرفتن، عالا  مست

عالا   بت  آنچده   بع  یا    به ما  مست  ملس دعیلها    خهارب
 لنست.   مز ی ان دنلا ی دم  که یاد گرفتلا در قیوب   ر م ما

در ضدد ن ممتحددان . بددون دنلددا دمر  ودشددر ع بشدد مسددت م کددن
مد تی یداد  کمیدن ترتلدب کده ید، یعنی ببلنل  بده  مست  ممتحان

ن، یدک ممتحدانی ا دییامد تی  بدت کدردیا در دل  کتلا، یگرف
یا که ی لن دنلدا باشدبسلار  مین  سط   . بعد  یدا  مختصر دمر

، مز آنچه کده مست  ناممز عیاعالا حق مللقلنی   بهره بردمر   
در ض ن  تا  . مز آنچه که در ما  بت ش ه نهایستی یاد گرفتلا

مین دنلا یست در ض ن مین ممتحدان بعضدی   در ممتحانی که  
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مت شد ایا ءشدایا  زرنگ یوش مستع مد یسدتن  کده منبچه
ضددددد ن ممتحدددددان دمدن ل  کددددده در باشددددد یدددددانای  ءیدددددا جددددد 

 مناسدن  خدرح رشدین  معی لن یدا می  ز د می  ان رمشممتحان
یداد نباید  معط  که مین بچه یوش مستع مد  مسدت   یدل کدرد ز

ندوی  نآنظر زمانی نلا ساعت    بلنی یک ننر مز می نا بدا م  )بدا   م 
تدازه بد  ممتحدان    دیدممتحدان بد   می  سختی جدومب دمدن 

دقلقه سؤمل   بچه یا رفته سر جیسه ممتحان د    ک، ی دیمی
 1«کثدر  مل داییونة  نطدملعیدا نُ »بون    دمد  مجومب ر  کردن  فورم    مر

دمده   رفتدددده کنددددار  د  دقلقدددده جددددومب  کردندددد  فددددورم   مسددددؤمل ر
بدا مد یر   ودشدمیکنار رفته نشسته با معی لن آشنا  ن  آنشسته.  

یداد  دمرآبا میدن      ودشیم رسه آشنا م . مدا یدا تدو دن،  قدت ز
گددر مفددرمد  باشددلا کدده  مسددت ناممتحان ددمیددن دنلددا کدده جیسدده  م

 

 . ۵۱، ص ۳۲، ج شرم إحقاق ملحق - 1
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باشددلا   مسددتع مد  یددامینیددوش رمه   یددوش نندد    پددا    
  ید م  لا  یدمی  رم  ممتحان  دمشته باشلا فورم    مدر  حقایق ر

یا یلیی تدو بعضی  ل تعالی یا سخت گلر نلست یعنی ببلن
اخر میدن مسدت کده دل بده ممتحدان مفتند  بده یددست مند مز می

گرد یدوبی   رم  مین ممتحانلدین   ن ی دمده بع  ش ا بدون شدا
  م ن ند مر  بلدا بدر  یستی یا ممتحان یدوب دمد  یدا کدار 

، پددایین پددیل مدد یر م رسدده مددثلاً  شددلن نتر   بددا م  بحتددی بددا تر
یا ز د . بعضددیمسددت دنلددا  مددا میددن خددور  . علنددا  حددرح بدد ن
در جدددومنی عبدددادب، در  :لدددرم گنتنددد   ندددیدمی رم ناممتحانشددد

، بدددددرم  مینکددددده ز د  جدددددومنی تهدددددریب ننددددد ، در جدددددومنی بددددده
یدد  مددأنلدد  بعدد  بددا یدد م یب  رم ناممتحانتدد  ر وس بشددوی  دیگددبرو

ی . منسان تا روز آیر ع رش که نبای  ی دل  ش ا ممتحان ن مر
ل صبر    ممتحان ب ی بدرم آب یسدت،    تح د   یست،  که بقل 
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جیسه ممتحدان یدوب نلسدت حدا  بده   یا مثلاً   م  یوم  ک س ر
  نداجا باید  ب   نای    به یا ن ن  میاخر مینکه جیسه ممتحان ر

جدددا بدددا یددد م  تعدددالی در میدددن دنلدددا. بدددا یددد م  تعدددالی  ی دددلن
یددا میددن مسددأله نلسددت. حرحمنظددورد مز میددن   نددکمیم قدداب 

شددرخی کدده بددرم  رسددل ن بدده یدد م  لمسددأله میددن مسددت کدده مددا م 
یددا فرصددتی مسددت. فرصددت مینکدده  قتددی دمشددته باشددلا کدده  دمر

یاد دمدهبرسلا.   . من ت اد شدرمئط مست ی م  تعالی فرصت ز
بلشددتر  ما شددای  ی ددلن یکددی د  شددر  رویا ممددروز بگددنمتددون ی مر

یا  بعد   لدی میدن بدرم  فرصدت  شد مش باهعرض نکنا   بقلد  
قطعددی  ودن سدددرده بشدداتددیایذین در . مسددت یکددی یلیددی مهددا

یدد   ودبشدد یدداد  دمر یلیددی فرصددت. فرصددت شدد ا کدده فرصددت ز
 کمق مرش گرشته حا  کار  کردی  یا نکردی  گرشته ید  کی

کثدددرم  فرصدددت بی متوجددده میدددن معندددا  نهدددایتی یدددا یسدددت مایدددا م
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یلیی تنگ ی لن بن  روز دنلا.   مست  نلستلا در ی لن دنلا
. زن گی  ، یلیی منسان کوبک بای  باش نظر منسان بای  باش

، با مین مغد   ل نمی لن دنلا  مختصر ب   مر ا میدن ، بدبا مین فکر
م  که ی م  تعدالی بده بشدر دمده بدرم  همستع مد، با مین ر حل  

؟ نه! مین نلست فرصت یلیی  مست  ی لن بن  روز دنلا بوده
یدد   یدداد دمر بُُ َّ » مسددت دنلددا یددا دمر ممتحددانز دْ رَّ تُُ َّ کَّ وَّ اعْبُُُ ی  حَّ

تِیَّ 
ْ
أ قِینُ کَّ یَّ ن یا یسدت اتا زن ه یستل  ممتحانت  فرصت ان  2« الْیَّ

بددده مدددر     مبددده یقدددلن یدددا یقدددلن ر متعبلدددر کردنددد  مدددر  رکددده   مین
تا لب مردن برم  منسان منظور کردن  میدن بده یداخر   معبادب ر

یدد   مسددت میددن یدداد  دمر شددر ع کنلدد  بدده بهتددر   کدده فرصددت ز
جیسده  در که منسدان   ا باشی .   شای   زدمست  بق ر یوب

  بقلده   ت داد بکند ز د یدا       یوب ب ی  رم  ممتحان ممتحانل

 

، آیه سوره  - 2  .99ح ر
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رئل  م رسده، با     دبر  رم  نآ  دن جیسه ممتحان دمرآتی که در   ق
،  ، رفاقدت کندودبا مد یر م رسده، بدا معی دلن م رسده آشدنا بشد

د سددتل دمشددته باشددن   من رآ یدداآن.  صدد ل لت دمشددته باشدد
ی دده  ودشددور  میخدد میددن  د سددت دمشددته باشدد مر یدداآنمیددن 

 مست حرح مین
ما  منتها  مست.  منظور کرده  برم  ما  مط رمیمین شری م  تعالی  

گر مدا ننه لد یا یدب ید  مست  مشکال کار مینفه لا  ن ی  کم
نشد یا   ما موفق به تهریب نند   که  بلنلام تی کار کردیا می

مددا  :یاویگددمی   رمه یددا یلیددی سددرید   ن دیددک   سدداده یسددت
یستن  بودن  من مفدرمد  رم  م ن پن اه ساله شصت ساله مثلاً 

 ن   لددی در عددلنیسددت تهددریب نندد ناسددا کدده مشددغول شمی
ن مندد  کددامیی کدده آبدده من  حددال بدده لقدداء پروردگددار موفددق نشدد ه
یدا.     منسان بای  بع  مز تهریب نند  برسد  یدامیننرسدل ن  دمر
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گر ی لن دنلا ر کده یدک عد ه م ن برم  مین جهت فکر کنند     مم
رندد  آو ن میاتأییدد  یودشدد مر میدداب ر مز  نندد    بعضددیکمیفکددر 

فه ندد  ع دد  منظددور ، کدده ن یمسددت ع دد  کدده دنلددا دمر مددثلاً 
 یست، !   آیرب دمر مسترمحت   رمحتیمست ی ان ممتحان

رفت ترقددی بلدد  یدداد . یددلو  قددت بشددر مز پیشددبخددور   بخددومب  
گددر میسددتاد مددرده.  میسددتگددرفتن بدده سددو  ک ددا ب رفددتن ن ی  م

گر می  ،مست کده در پد  بندابرمین مین  مسدت،  ستاد متوقف ش هم
در   ،سدتی  فدردم دمر جد م      مسدت  کده م ن دمر ع د   در میت دمر

، در ض ن ج م باز پیشدرفت یسدت ض ن ج م باز ع   یست
یددایی مسددت جدد م بددرم  مینکدده منسددان پیشددرفت بلشددتر  ک ک

بهشدت  در حدا  منسدان  . ج م برم  مین نلسدت یدب مدثلاً  بکن
. یعنی فها   در    تحصل تل، ر دیگ   یلچی ننه    ش  ناب

یدک دریدت  شدودمی ؟ودشدمیه  بد  ،ودیاش قطد بشپیشرفت
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، یک بل     . مست  مرده   که یلو پیشرفتی ن مشته باشبنار
یک بل   که فقدط جنبده مصدرفی   ودشبه یک مرده تشبله می

ی لشه در دنلا، آیرب، قلامت، بهشدت   ودشمی   باشدمشته  
گدر متوقدف شد   .  م    کندبترقدی     ی لشه منسان بای  رش  کن م

کدده قددرآن بخومنلدد  تددا رشدد   ددر بهشددت ر میددت دمر مددرده مسددت.
نچده آ.   رسدیا ن یکنل ، به حقایق قرآن، منسان به مین آسدانی

کدرد   مز عیدا   دمندل مز ک دا ب  آله  عیلهمتصدییکه پیغ بر م
  بدرم نآرسل    حال آنکه  ن ن یآیا ش ا به  به مین ز د   ددمر
  تربلدت   تربلدت کند مکده شد ا رمست  ن برم  مینآست  م   اش

یداد  یا نلسدت    قدت نیاش ن مایا بده میدن آسد   یدومیمیز
یدا کده باید  بدرم  سدلر  پ  مین مز نظر  قدت شدرمئطی کده مدا دمر

 .ملی مت دمشته باشلا   منظور کنلا
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 تفاوت افراد در سیرالی الله -4
ن اظرفلتشدددیندد  من دداد می من رایا سددرید کارشددملبتدده بعضددی

یاد ن، ایا  م ل تکیلنشدکه در ظرح ی ان سال  مست  آنق ر ز
 بلنلدد  کدده یددک مسددتع مد  یدد م بددهدر سددنلن م ل تکیلددف می

ن اید م  تعدالی دمده کده ی د  یداآن  دمده یدک آمدادگی بده  یاآن
یسدتن  شدون  بعضدی لقاء پروردگدار موفدق میم مئ  تکیلف به  

، مسدت ن کداایدا مستع مدشد  مسدت  ن سختانشنه یا ممتحا
کنلا مستع مد ی ان ظرفلتدی مسدت کده مدا ی لشده عدرض مدی

، مسدت ن کداا. یا مستع مدشده باش دمشت منسان  ظرفلت بای 
یدداددنلددا  در ن اشددیددا گرفتار  قدد ر منسددان بدده  ی ددلن مسددت ز

یددا، ی دده گرمییدد ، ی دده گرفتار  حددالیسسددتی گرمییدد  بدده بی
ال   در ممدددور حددددر دنلدددا بی .آیددد مشدددک ب بددده سدددرم ل می

رمحت خیب، در ممور آیرب مستتوجه    حال   بیدنلاش، بی
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گر بخدونا من  مدمرزش   ن یعرضه   بیآدد بی نا من از شب م
در . دربدداره ممددور ضدده   کدداعر. مینقدد ر کاودشددمی هیددومبا بدد

  نددک یتقدد یر معلشددت ن ، در ن ددی یلدنلددادنلدداش، دنبددال 
یدک مید ق   . در ممدور مجت داعللمسدت    فقلدر   ءی لشه گد م

  در   بدریرندددد آن رم  ننددددمتون ی کدددده جامعدددده مصددددلاً  دبدددد   دمر
. یامین ممثال  ودشن  یا مننور جامعه میین رمیل ب ایودش

مت  ملددی سددلر   نددمتون ی ور  یددب میددن خبعددا  خدد آدد میددن کیدد
یداد    مسدت  بدرم  میدن کدا  یدا  . مین فرصت بکن حتدی تدأ لر ز

ی دلن دنلدا  در  قتدی کده مین جهت در خول ع ر مین شدخ  
در   د  بگدرریومیمیل  ییسه ممتحان ی م  تعالی برمبرم  ج

لدرم میدن مفدرمد  کده در دنلدا تنبد       ندکمیا نق  پید م  ی  نآ
. یسددتت فعاللدد  در    کابددیعرضدده   بی میددن ن  در ی دده ممددور

مفرمد بون ت کله نن  نکردن  بدون بده لقداء پروردگدار نرسدل ن  
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ن   ر یا بای  مز دنلا که می  یامینکه    کارشان مین مست  خبلعی  
ن بدده اب ذمتددی، یودشددب ملهددی، معددر  باشددن  ندده معددر   بمعددر  

میدن ر حدل   ددمر  شد ی م    مکه محبت دنلا ر  کسیجهت مینکه  
ن محبت در ب نل یسدت   ا  ی آی قتی مز ب نل بلر ن می

  نددددکمیبدددده خددددرح یددددودش، سددددرگردمنل  شددددلکمین دنلددددا آ
گر معتقادمتل یوب باش   نکمیگرفتارش   شلعه عیدی بدن   ، م
معتقدددادمتل ملسددد د باشددد ، معتقددد  بددده مسددد د، عیله مبلطالدددب

در عدالا بدرزک کده  م. میدن رد لدی صدناب رذییده دمر  مسدت  یوب
. مسدت  . بده حدرح آسدانبلشدتر    شای  ملیلارد سال خول بکش

کثدرم    ودشی قتی گنته م  می لن مسائ  ربون    ناشدسخت مفرمد م
بیده تدا    کدار بکنده  یک ملیلارد سال منسان بد   باور کنن  مست

. مفددرمد مع ددولی مسددت قلامددت یددک ملیلددارد سددال یددا بلشددتر 
. سلصدد  سدال یددومب یسدت کردنددی  ندده بداور آیدن ن یاباورشد
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  ندویگمیکده نآلحظده گرشدته بدود.   ککهدف یدبرم  مصحاب  
 کآدد یدد یسددت. ب خبلعددیوروز یددا بعضددی مز روز میددن یدد کیدد

بددا یره یددک لحظدده نخومبلدد ه مز میددن جهددت مدد تی یومبلدد ه 
یک روز یا بعضی مز روز مین م ب عالا برزک   نویگمی رم  یاآن

م  کددده در ن تحصدددل ب ک اللدددهآیعندددی   لرندددگمی م   یدددا مز  مر
 ، ندک ین ر میدن دیگد  بکند هنسدتمتوعالا برزک مین شدخ  می

سدت نده کدافر  مسدت ی برم؟! به جهت مینکه مین نه  لی ی م
ننددد ؟ یدددک آمددددول کمیعدددرمبل کننددد  بکدددار  مکددده در قبدددر م  ر

م  کده مدرد تدا روز زنن  که مین مز لحظدهبلهوشی به تعبلر ما می
ا یددد   خبلعدددی مسدددت بددده ک دددال  چدددی ننه دددآیدددر قلامدددت یل

بدددرم  ک دددا ب   رسدددل ن بددده میدددن فرصدددت خدددو نی .  رسدددن ی
ن آا کدده بایدد  تددازه یدد قلامددت بیدد .لرندد گمی م   رم مز ک ددا ب 

در قلامت    یی بکنومسته درم ب کوتایمیدنلا   کار  که در 
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  سددائ در قلامددت بددون در یددک مدد ب خددو نی من دداد ب یدد  
.  سددائ  تهددریب نندد  در  کشددمینلسددت خددول  ت کلدده نندد 

لدرم پن داه   شدکمین دا خدول آ. مسدت  قلامت یلیدی ضدعلف
ی مر سال ی م  تعالی  قدت گرمشدته بدرم  مینکده مدردد ت کلده 

قلامت یک مرز  مست که بای  مز م  عبور کرد.  نن  کنن   م   
سدال   پن اه ید مر شود.   لی مین فرد پن اه ی مر سال معط   می

ن دا آن ا عبور کدرد. نباید  آمرز  مست بای  مز  ت. یک  کا نلس
ن کسدددی کددده آ ودشدددمیبددده موقدددد متوقدددف متوقدددف شددد   لدددی 

  بدددرم  منسدددان آیددد گدددایی پدددیل مدددی دمش مشدددکال دمرگررنامددده
ردگی وش یددک یددط یددمهگررنامدد  د  سددنر یددارج بددریددومیمی

بایدد  درسددتل کنددی حددا   رم کدده میددن  نددویگمییسددت  دمییددل
  ب نند  آن  مهر بده  کن ا یآبه مدمره گررنامه      دمنسان بای  برگرد

سددت   مز خددرح یددودش ی کدده میددن یددط یددوردگی مز خددرح مددا
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ی . کیدددد   در ل مددددیییومپی ددددا خبعددددا   دسددددت   برگددددردیلچددددی نل
یسدتن  کده در  یدامین   ندکمیبرم  یدودش درسدت  مشک ب  

یددک یددط یددوردگی  میددی یددا نلسددت ن . یسددت قلامددت معطدد 
تددو  دنلددا در  بل یددایی مسددت کدده مددا مصددلاً  کحقددایقی مسددت یدد
وْل  إِ فکرش نبدودیا. » نْ قَُّ ُ  مُِ لْفُِ  مُا یَّ

تِیُدع لَ َّ قِیُ ع عَّ هِ رَّ یُْ دَّ  مد مد  3« لَّ
زنلا. حسدداب بط صددوب تندد  تندد  تندد  یددی حددرح مددیضددمثدد  

د یکدی مکد  ،یاوید یکی  زد بود بگدما ک ینلا مین حرحک ین
وْل  »یا  وی زد نبود بگ نْ قَُّ ُ  مُِ لْفُِ لنظدی مز قدول حدا  تدا بده « مُا یَّ

بده      بده برسد  بده در     ی م  تعالی  لبت   به برس   برس
ن یدط یدوردگی ای د  دمین مسائ . حرح ش ا مین ا سؤمل دمر

ادِرُ بددرم زد  » میددا رآقددا میددن حرح، مسددت ناتتددو گررنامدده لَ یُغَُُّ
ةو وَّ  غِیرَّ ةو إِ لََّ  صَُُّ ُُرَّ بِی  كَّ

الَ َّ ااَّ حْصَُُّ
َّ
یددلو کوبددک   ب رگددی نلسددت  4« أ

 

 . 18سوره ق، آیه  - 3
 .49سوره کهف، آیه  - 4
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لْ مِثْقالَّ ذَّ »  ودشیمگر مینکه حساب م عْمَّ نْ یَّ مَّ ُ  و وَّ ر َّ فَّ رَّ راو یَُّ یُْ ة  خَّ
لْ مِثْقالَّ ذَّ  عْمَّ نْ یَّ رَّ ُ ر و ة  شَّ ر َّ مَّ  یدامینب ید  .یسدت  یدامینی ده    5«ا یَّ

 ی حدددا  بلددداوییدددایی مسدددت کددده بایددد  بگدددی دددان یدددط یوردگی
یا. آگنتا. یادب رفته؟! م ن می  هجومب ب ه. من یادد رفته ب ر

 .گنتددی گنتددی مدد مد ،حددرح زد  مدد مدفدد ن م یدد  نشسددتی 
بده دسدت   ودشدیمشاره م  قبول ن مرد فورم    مر  یامینمن    :وی گمی

،دی یدد  دیگدد ،یدد ویبگ ا کدده شدد ایا شدد  شدد ا بدده پددا  رم میددن ر
دُ »آیدداب قددرمن یسددت کدده  در شددنل یا  هَّ دُُْ دِیهِمْ وَّ تَّ یُُْ

َّ
مُنُُا أ لِ  وَّ تُكَّ

رْجُلُهُمْ 
َّ
ن اتدیزنند    پایا ا بدرم  مدا حدرح میشد   یادست  6«أ

  زندیدایی کده میدن دسدت  میکده میدن حرح   نیدمیشهادب  
مْ »  : ندویگمی  یدامینا بودد د تدا شدای .  ی  من رْجُلُهُُ

َّ
دُ أ هَّ دُْ « وَّ تَّ

 یددامینیددب  ، نددیدآدد شددهادب میور تددا پوسددت بدد ن خدد میددن
 

 . 8 –  7سوره زل مل، آیه  - 5
 . 65سوره ی ، آیه  - 6
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تنهدا مربدو  بده دنلدا نلسدت  ،دیدی دمریلیی معط    یامینیست  
ی ه تا پن اه ی مر  یامینا یست ی یامینمربو  به عالا ذر    

ن کدده قلامددت  قتددی منسددان اب دد  نلددانی ب متددومین ددا میسددالا 
ده دقدددلقل نددد ن ام  مقعدددا    ندددکمین بلدددان آم ضددداعل در قدددر

ید مر سدال.   500به ص  سال ید مر سدال     به برس  مست  مشک 
ملعداده شد ی  حدرمرب فوق  ،دآب ند مر  ،دکره زملنی که یوم ند مر

ور خد  میدن.  ودشدیم  ل تدر یکده زیدر پدا  دید ر عرق میآنق ر منسان  
مدر    ر ی م بردمشته دیگد  مرلرن . فقط مر   گمی  مر  ن منسان ر

فرصتی   آن یان ا پن اه ی مر سال  آ قت تو    نآیبر  نلست.
. نلسددت بددرم  نلا متددوپدد  ببلنلدد  فرصددت رم مددا می جبددرمن کددار

یا.و  جود بلاه یودمان ببرم   یودمان  ر
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 را  شروع كمالَت از دنیا -5
گر در مین دنلا ممتحان یوبی دمدیا ز د  رم نامدا ممتحانید  ما م

ن دمدیا   بع  مز م للداء ید م امدر سنلن جومنی ممتحاندمدیا  
مثد  ش یا یعندی رفتدلا بدا ید م م قداب کدردیا   رفلدق شد یا 

م رسدده ممتحددانل ز د دمده یلیددی یددا  در م  کدده ن بچددهای دد
گرد یوب ن تو بلا اآقا ج وی گمیم یر م رسه   مست.   هش یشا

شددددلن بددددا یددددا صددددحبت کنددددلا تددددو ماشددددامت نتددددو دفتددددر مددددن ب
، یدوش درکدی، مند  بدا رئدل  مسدت مستع مدب یلیی یدوب

گر ز د ممتحانل   در . منسان یا  نیکمیم رسه پی م   مین دنلا م
ی الله»  یدددوب بددد ه، صددد مقت دمشدددته باشددد تَُُُّ

َّ
نْ أ  مَُُُّ

    إِلَ َّ
لُُُْ بِقَّ

لِیم   َُُّ مظهدددار   ، صددد مقت دمشدددته باشددد سدددالا باشددد تقیبددد 7«سُ
محبت بکن به ذمب مق س پروردگار با ی م مرتبا  برقرمر کدن 

 

 .89سوره شعرمء، آیه  - 7
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بده  م  مردد تدو ریومیمیکه مینق ر دلت  دبا مردد به فای ه دمر
بدددده یددددوبی  میدددد م تددددو رحتددددی.   نسدددد. نشنا یددددوبی بشناسددددن

 دمید بدر         ممتحاندت ز د بد ه  . با ییدوص بشناسد  . بشناس
    ودشدمیر ع  جا منسل ش  مز ی لن،  نوس باشأدفتر با ی م م

یعندی منسدان  قتدی رفدت بدا ید م مدأنوس    در ر  به ک ا ب مدی
م  کدده ت کلدده ننسددل ت دداد شدد    بددا یدد م شدد  مز ی ددان لحظدده

ک ددا تل شددر ع شدد ه یعنددی مز سربشدد ه  ر مددأنوس شدد  دیگدد
 مست  دنلایل که حا  مختصر   لرد،گمیک ا ب مز ی ان جا  

کنددار باصددط م ممتحددانل  مسددت ینمیددن ضدد بلدد   نلسددت 
رد حا  در آس ان بهارد مُ  که .  قتیمست  مین کار من اد ش ه

جایی کده حضدرب علسدی   ی ان   در آس ان پن ا باش   باش
جایی کده مدؤمنلن   صدالحلن     ، ی ان   منبلاء یستن  باش

یقلن    رآنکده یسدت صدری  قد   ن ا باشدآ  شه مء یستن   ص  
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نْ یُطِعِ الله»:  مست مَّ ال وَّ ئِ ر َّ وَّ
ولََّٰ
ُ
أ عَّ اکَّ سُولَّ فَّ   مَّ

مَّ اللهُ لُ َّ نْعَُّ
َّ
یْهِمْ ذِینَّ أ لَُّ  عَّ

نَّ الن َّ  الدُُ ُ بِ مُُِ یقِینَّ وَّ دِ  الصُُِ  َنَّ وَّ الصُُ َّ یُُِ  اءِ وَّ دَّ نَّ  الِحِینَّ هَّ سُُُ حَّ ئُُِ  وَّ
ولََّٰ
ُ
 کَّ أ

ا فِیقُُو  یددامینب ویددیددا  بسددلار یددوبی یسددتن  رفلق یددامین 8«رَّ
ن َّ »ک ددا یسددتن ؟  بَّ حسَُُّ لَ تَّ  ا وَّ

َّ ُُ ُُواذینَّ ل بیلِ الِله  قُتِل افُُس سَُُّ ُُو موات
َّ
 9« أ

ون  شدددییی کددده در رمه یددد م کشدددته میدددامینشددد ا فکدددر نکنلددد  
قُُونَّ » مددرده یسددتن  یددامین م یُرزَّ هُُِ بِ  حیُُاءع عِنُُدَّ رَّ

َّ
ل أ « میددن ج یدده بَُُّ

مبدد   »میددن کی دده آیددر کدده  مسددت یلیددی مهددا هُُِ بِ  حیُُاءع عِنُُدَّ رَّ
َّ
 «أ

ب م رض، ممداد ر  »مضافه ش ه منظور در مین ا    یامینبه    «بر  »
 ملسدد دعیلهان کدده ی ددان مئ دده مخهددار ادگارشددربددا پرو  «م رض

ا معیدد   ندد ،بود یددامینن مربددی ای ددان کدده مز م ل ییقددت ر حشدد
ورند ، سدر یدک یمیروز         نن نشدلمی  یدامینبودن  با    یامین

گدر یدک جدایی دعوتسنره می  دان بکنند  بدا یدک نشلنن  ش ا م
 

 .69سوره نساء، آیه  - 8
 .169سوره آل ع رمن، آیه  - 9
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، سددر یددک سددنره بنشددلنل  تددا مدد تی مز شخصددلت درجدده یددک
ل یددر یل  حددا   ددرمیسددت ن سددر سددنره یوشددحالآنشسددتن در 

عدالا   در بعد   ،  مسدت  ا یدوبید  لی،  درم   باشیومیمی  هب
ا » ر دیگددد  شدددکمیبددرزک، حدددا  میدددن عددالا بدددرزک بقددد ر خددول  إِذَّ

تْ الدُُ َّ  رَّ وِ  ُُُ مز دسددت دمد.  م قتددی کدده یورشددل  نددورش ر 10«مْسُ ك
ی یدا ح جد، کوهود قتی که زملن باصط م در یا پاشل ه بشد

لیلارد ملیلارد سال زنن  من  قت که حا  ح س میآ. تا  ودبش
ن مقایسدده. آبدده حسددب حسدداب گرشددته زمددان، بددا   خددول بکشدد

یدر روز  کده یدک کی ده یدا تدو   ب یه م ب بده میدن خدو نیوی
یداد  یاد بگلر  می ومیی بعد  مز یدمیود تدو  شدمیبلنی بقد ر ز

مثدد  مصددحاب کهددف تددو یددومب  مر مددردن میددن مدد ب خددو نی
حا  برفدرض متد ین، معتقد    !ی بلهوش باشییومیمی  !باشی

 

، آیه  - 10  . 1سوره تکویر
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گدر  ضدعت درسدت نشد ی دلن دنلدا یعندی در  در  ودیوب، مما م
مُرد    ودشمییط عوض  ر .  مین دنلا مز من  با ی م بهره نگل

به ک ا ب  مست  که م کن  مد ش  یعنی مین زمان خو نی رات 
.  لرندگمیمز دسدتت  م  برسی در میدن زمدان خدو نی میدن مد ب ر

گددر قلامددت ر بددون بایدد  در   لرنددگمییددا کدده مز دسددتت م حددا  م
. بل    ت بکنی تا به ت کله نن  برسی م  یا یلوقلامت فعالل  

دمید  ح اد بر  بع  بلدا  آقا    ین :و گمیبه م   مث  یک کسی که  
.  آرئل .    متاق مثلاً  بد ه   لا خدولید  بعد ن ا با رئل  رفلق بشو

 یدامین  با مین لباس برکلن   کثلدف      بر   رمرنگ ییب ن
جددایی  کیدد  ن ددا. خددولل بدد ه. بعدد  ببرنددآ    بددر ودشدد یکدده ن

مرتبددده بددداز  بخدددومب بعددد  بددداز د   ،حدددا  مین دددا بخدددومب  ندددویبگ
ن ک دا تی کده آ ز م دبگدرر یدامین. یر به مست لباسل کثلف

پد  بندابرمین ،  مسدتناده کند   مند تون ی   مستناده کن  بای   مقعا  
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میدن  در ن ردیدف کندلا. اکوشل بای  بکنلا کده  میدن دنلدا کارمد
 نلا ان به ی م   لقاء پروردگار برسادنلا یودم

 
 دو كار برای رسیدن به لقاءپروردگار  -6

هِ »فرمای :  ی م  تعالی می بُِ  اءَّ رَّ
رْجُو لِقَُّ انَّ یَّ كَّ نْ  مَّ کسدی کده   11«فَّ

لَو » ؟ بکدددار بکنددد ددمر ممملددد  لقددداء پروردگدددارش ر مَُُُّ لْ عَّ عْمَُُُّ لْیَّ فَّ
ا دو حَُُّ

َّ
هِ أ بُُِ  ةِ رَّ ادَّ ِْ بِعِبَُُّ رِ  یُدُُْ

لََّ ا وَّ الِحو  د تددا کددار  مسددت د  بلدد   12«صَُُّ
یکدی   که برم  رسدل ن بده لقداء پروردگدار باید  من داد دمد.  مست

ع د    ؟هشایسدته یعندی بد  :اویگمی. حا    ع   شایسته بکن
.  لدیمن داد ب   مکده میدن ع د  ر   باشد  ش اأن  ش  ییعن  شایسته

  کدار باید  بکنده مسدب بد  کید   ، شایسته تو باشد شأنت باش
مسددب شایسددته جسددت   یلدد   ودشددمیبایدد  یددوب بدد  د میددن 

 

 .110سوره کهف، آیه  - 11
 .110سوره کهف، آیه  - 12
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به   نکمیبه    انآ  دپرمز ر   دیومر سه متر  می  دیوبی دمر
ه گدددا  شایسدددته بددد ک. میدددن مسدددب شایسدددته مسدددت. یددد ندددکمی

یدد ن مزش منظددور و. یدد لر ب یددشدد ین کدده یلیددآ؟ یسددت ب دو
گر    ،نلست م    گدا  یدوب آن  آدوی  دوی  ن وی  ن وی  حا  م

 لدی    دیدیا شلر یوب می    مسب   دیمما شلر ن ی  دد می
 ممسدب ری م  ن شایسته نلستن .  اشدمک   یلو  یامین  دد ن ی

یدد ن ییددق کددرده  لر دمدن ییددق شدد  بددرم م  گددا  رمسددت بددرم  دو
گدر بده     ؟ییدق کردند  هبدرم  بد  مبلنلا منسان رب  مست.  کرده ن آم

گر کامد  بدود شایسدته مسدت    ن ییقل کردنآبل   که برم    م
بدرم    ییقل کردند  ها ع   شایسته مست. برم  بی  ع یل

گددر شدد ا یددک تدداجر بسددلار فعدد   ودمینکدده ییلنددة ملیهددی بشدد ال م
یدداد  یددا ب سددت آوردیدد     مقعددا   ،یددوبی بودیدد  در دنلددا  پددول ز

یعندی   دد ن گا  یست کده یدوب مدیامث  ی نظلر ش ی   بی
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گر در ورزش قهرمان ش ی  آ که در دنلا یک ن شایسته نلست م
  ی ددده  ناشدددپرستلاکددده مایدددا می مسدددت نندددر در فوتبدددال م ل

گ  ناشناسلاشیم میدن مثد    ودآدمدی پید م بشدیک ی چدلن    ر م
یداد میآ بدون ید م بدرم  فوتبدال    دیدن مسب یست که شلر ز

گدر یدک منسدانی مدث     ممنسان ر میترمعداب یلیدی  ییدق نکدرده م
 ی م  لر  یر به که مربو  به  لر ی م   رسل ن بهمک شافاب  

منسددان میددن   یددر کددار  کدده منسددان بکنددمن دداد ب یدد  سددت ی
الِحاتِ »شایسته نلسدت میدن   وا الصُ  مِلُُ رم من داد ند مده بدرم    «عَّ

بده پسدتی رم مینکه شایسدته نلسدت شایسدته تدو میدن مسدت کده 
نده ! تدو   ؟دمشته باشی  مر لر ی میی  به مقامی    ؟شته باشیدم

مددؤمن صددالحی نلسددتی تددو مع الددت  ،م  نلسددتیآدد شایسددته
  یددومیمیمسددب میددن ی دده شددلر م  نلسددت. مع ددال شایسددته

ور خدد گددا  میددن .دوریدد ی؟ شددلرش بدد رد یددوردن ن بکددار کندد
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 مگددددا   ر کیدددد مسددددت یا یددددوبیددددب بددددرم  سددددلر  دد مددددی
نده نگده ای تدو بدرم    م    ، ندکمییوب جست   یل    بلنن می

ور تصددور خدد یددر حلددومنی رم شدد ا ی ددلن دوریدد یدمشددتن بدد رد ن
پدا ر   رسدمیبکنل    پدا. میدن حلدومن دو  منوبدت بده میدن حلدومن دو

یدر کدار   لدر مز    ی م ییق کرده برم  مینکه جانشلن م  باش
صدددالحلن نلسدددت    ء  جددد مش نلسدددت شایسدددته  میدددن بکنددد

هِ »صددالحی نلسددت یددب  ایدد ع یددل بُُِ  اءَّ رَّ
و لِقَُُّ رْجُُُ انَّ یَّ نْ كَُُّ مَُُّ فَّ

ا الِحو لَو صَّ مَّ لْ عَّ عْمَّ لْیَّ  .13«فَّ
رِ » :مسددأله د د لََّ یُدُُْ اکْ وَّ دو حَُُّ

َّ
هِ أ بُُِ  ةِ رَّ ادَّ  مسددت حددا  م کددن 14« بِعِبَُُّ

یلیی آدد یوب   می  تقوم به ظایر می  تقوم   یلیی صناب 
ممددا دلددل موحدد    دمشددته باشدد یددامینح لدد ه   بدده   بدده   

خدور نلسدتل  ا گندتا میدنید مشدر   یعنی مشدر  باشد   نباش
 

 .110سوره کهف، آیه  - 13
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  کده آیدن ن یاکده مدا یدا بدت گلرمد   بای  بدت بدرسدت  که حت ا  
ی م ن که ایایی درست کردیا برم  یودما بتم ، لرمبدرستلا

پرستل    حال یا رم میبطور ش ا مین بت  :فرمای در قرآن می
یددایی بددرم  یودمددان ن سددایتل ش. بتاآنکدده دسددت یودتدد

 ر پرسددتلا حددا  گنتددنل دیگددمی مر یدداآنسددایتلا کدده ی لشدده 
که ش ا به حقدوق سدر   ی لنردد  کمیعرض    م      دلرگمی قت  

باشل  ی لنکه بده حقدوق   ص  بستگی دمشته  در   برجتان ص 
 صد  دلبسدتگی دمشدته باشدل  ی دلن  در   ن ص اتبازنشستگی

فرقدی   مسدت  کدی بده  لدر ید م باشدل  میدن یدودش شدر که مت  
یداد   ندک یفرقدی ن  مسدت  شدر    نک ین  حدا  ببلنلد  بقد ر ز

رِ میدددن شدددر  » مسدددت لََّ یُدُُُْ ن ا« حتدددی در عبدددادب پروردگارتدددکْ وَّ
گر آن کار رم نکدنا ف ندی    .شریکی قائ  نباشل   ، آیدبد ش میم

گر ف ن ع   ر  قت   کی  ، آیا ف نی یوشل مییمن اد ب   مم
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 . ید  بدرم  ید م یوشدل بلایدیست برم  ی م ب ش نباید  بلا
 نامد لدی نده رفلقسدت.  ی  مین یب بحثی مست باز برم  ید م

گر     آیب ش می  مست گدر کدنا معصلت نویبگم ا گنداه ویبگد ، م
بدرم  ید م قائد    ا در عبادب شریکی   . مینآینکن ب ش می

. یعندی  شلطان شدریک مدا باشددر بن گی ی م  یا    .مست  ش ه
  لا یدن خبددق دسددتور شددلطان من دداد مددیا ددیبعضددی مز کاریا

ا یدد میددن لایدضددی دیگددر رم خبددق دسددتور یدد م من دداد مددیعب
 .مست ، شر مست شریک

 
 فرصت برای افراد بیدار  -7

 در ن رم یوب ب ین   اشکسانی که ممتحانیب بنابرمین برم   
 مق  ت کلده نند  کنند  مین دنلا   بع  یا با ی م من  بگلرن   

 در  مق  حتی ق د در رمه ت کله نن  بگرمرن  مین یک فرصتی  
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ن   اشدددمیدددن دنلدددا در کندددار ت کلددده ننددد    در کندددار کدددار دنلایی
ن دمرنددد  بعددد  یدددا در عدددالا بدددرزک  قدددت   فرصدددت اشدددممتحان

یاد  یست ون  کده شمیک ا ب. آنچنان دمرم  ک ال    برم   ز
بدرم  مینکده ت اشدا کنند  ببلنند   ضدد    نآیفقط به قلامت می

ن ب یند  بده مدردد تدا مدردد ان نشدا؟ یا یودشمست  مردد بطور 
. با یک نور  من به مرزشی دمشته  یاآنبنه ن  که کار دنلا   

ن برگردمنل  اتصورب : نویگمیقلامت که کنار    دمی    نآیمی
 یدداآن .ه خددرح مددا تددا مددا یددا مز میددن نددور شدد ا مسددتناده کنددلابدد

ن یعنی در دنلدا ادین  که برگردی  به پشت سرتن میاشجومب
ا» مِسُوا نُورو الْتَّ ید  ان ا نور برم  یودتآ  15«فَّ ور  کده خد نآ  ن بردمر

 ،میددن مفددرمد  کدده شدده مء یسددتن  ودشددیمز ر میدداب مسددتناده م
مطلعدلن  ،منبلاء یسدتن   ،صالحلن یستن   ،ص یقلن یستن 

 

 .13سوره ح ی ، آیه  - 15
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لن قلامتی کده در کدره ، ی شون می   مرد قلامت  یامینیستن   
ممدددا یدددلو ندددارمحتی پیددد م   ونشدددمی مرد  ودشدددمیزمدددلن بدددر پدددا 

 . آید جدود میه  ن بداشدجدا یدا موجدب ک ا ت  نانن  ی دک ین
منبلاء شای  بع  مز شه مء   صالحلن   ص یقلن  مرد بهشت 

ن دا آشدان رم باید   مسؤللت   بشون  به جهت مینکه مسؤل بودن   
گدءشدا  منگ مرش ب ین   لی مدا کده نده مز منبلداء یسدتلا   ر مت م

ا کده جد ء یو فد مه شدهل  بشددر رکاب حضدرب بقلدة مت مر حنا
 نلسدتلا پد  مقدلاً جد ء شده مء یدا کده شه مء یستلا.  بهترین  

باشددلا. پدد  ببلنلدد  فرصددت بددرم  جدد ء صدد یقلن   صددالحلن 
یاد ور  خد م  کده میدن. بدرم  میدن بچدهمسدت  مین بنلن کسی ز

تحانل دمده رفته م  که یوب ز د ممیا برم  مین بچهو بای  بگ
 اید  ن داآ.  مست  ا تعطل ی  نابا م یر م رسه آشنا ش ه تابست

 رمحدت   ندکمی. مسدترمحت   ندکمیا مستناده  یم  مز تعطلیی  
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حددا   :ویدد گمیمسددت   م  کدده تنبیددی کددرده ن بچددهآ لددی  مسددت
یاد  نلا کمیبع یا ت کله نن   مست فرصت ز

 
ی -8 ر به دوستان غیر جد   تذك 

نا کددده کمدددیمدددن محسددداس   انانمز د سدددتبعضدددی  بدددون  مقعدددا  
   ،در حاشددددله مطیددددق گرمشددددتن مسددددأله ت کلدددده ننسشددددان رم 

من داد ف ن کار ت کله نن  رم یدا   حا  در حاشلهگوین :  می
بده   یدامیندیند .  ا یدوب ن یید  ناممتحانشد  یدامیندیلا.  می

رسن    به محت ال قدو  ک دا تی کده در ا ن یی  لقاء پروردگار 
 یدددامینننددد  کمیب عدددالا بدددرزک، دیگدددرمن   م للددداء یددد م کسددد

من ددداد  یشدددانیابرنامهت ددداد میدددن بایددد   ایددد ننددد  قلامدددتمتون ی
بهشدت  مرد بشدون .   دمید پدا  کنند  تدا    من را  یودش   نیب 

. خبلعددی مسددت کدده مسددت نام ل ور د بدده بهشددت م ل ک ا تشدد
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شدان حا  تدازه گررنامهور  یستن    خ مین مفرمد  یا که مین
رمه شدد ه، میددن مفددرمد رم هشددان روبددرمه شدد ه، تددازه حددا   ضدهروبدد

ن ا. ی دنعیلدی  ء ن معد آبرند  بده به جندت عد ن. ن ی   برنن ی
ن حدد    کدده آبدده   بددا یره تددا برسدد  نددیدمی م   یددک جددایی بدده

 دمید      دیدی دمرمن    یسدتن . یلیدی معط  م للاء ی م رسدل ه
گددر کسددی ملبتدده حسددرب بکشدد  ا بدداز یددک مقدد مر  یدد بهشددت م

ا ید  بهشدتبدا یره    ی ل  دمر نارمحتی ندمی  بهشت  مرد ش   
ن درجددده آکددده در     منسدددان بایددد  کوشدددل بکنددد ددرجددداتی دمر

  . ل باشیمع 
 
 كسیكه در را  است مایوس نباشد -9

گددر   مومیلدد  سددلر ملددی مت ریمیی صدده عرضددا میددن مسددت کدده م
یدداد  بددامن دداد ب یلدد  بددرم  یودتدد ه ن در مرحیدده م ل فرصددت ز
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گددر کسددی معتقددادمتل و  جددود بلا یدد    در مرحیدده د د م یددوب ر
گدر کسدی در رمه باشد   باش یداد دمرد حدا    ب مند    م کده فرصدت ز
دنلایل ی ر   ، دبرور  یست. حا  یا عالا برزیل ی ر  خیر 
 لددی بهشددت یسددت    ، دمدد تی یدد ر بددر کل یددقلددامت ، دبددر

یددداد  بدددرم  رسدددل ن بددده لقددداء پروردگدددار دمر حت دددا   . دفرصدددت ز
بدددون یکدددی مز بل یدددایی کددده در رمه   وس نکندددمدددأی رم یدددودش

قُُرَّ الدُُ َّ »کدده  مسددت میددن مسددت یلیددی مهددا دُكُمُ الفَّ ُُِ ع  16«یطانُ یَّ
بدده  یی بده؟ یعند. فقدر یعندد دید عد ه فقدر بدده شد ا میشدلطان 

ید گوی : ش ا  می ا  ش نوشدته بودند  ک دابی    یدک  در   . قت ن مر
عیله ک اب در محضر مستاد که ت کلده نند    زد دن صدناب 

 یددامیددن حرح! ندده  یددومیمیدویسددت سددال  قددت  ییدده مقددلاً ذر
نهایدت  قدت بی  درست نلست، ما دویست سدال کده یدلو مدا
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یدا منتهدا  قدت یسدتل کده رمه منحرمفددی  کید ،رمه باشدل  در  دمر
کسدددی کددده رمه  .دیلددد مز دسدددت مدددی میا ررفتلددد  یدددب فرصدددت

مز دست   رم  برزیل  ، دیل مز دست مییدنلا   در منحرمفی می
گددر بددریددا جهددنا  ، دیددمز دسددت مددی رم قلددامتل ،  دیددمددی   دم
 لی کسدی کده   . دیمز دست می  میا ری ه فرصت  ،یلو  ر دیگ

 مقدد مرش حتددی م کددن کیدد ددر رمه بددردمر مقدد د ر  در رمه باشدد
 ک، ید مقد مر  در دنلدا ت کلده کند  کید   ور  باشدخ  مین  مست

مش رم همق مر  در قلامدت   بعد  یدا کده  مرد بهشدت شد  بقلد  
یا ر   صد یا نندر ی مریدا نندر   .  م   دی من اد می ما ت ربه دمر

مد ب کوتدایی مد ب بسدلار کوتداه ده   کت ربه کدردیا کده مدا ید
یدا   پان ده سال که م تی نلست برم  مین ی ه ع ر  که مدا دمر

بدده لقداء پروردگددار  ان  یودشد  ت کلدده نند  کندد  ندمتومنسدان می
 ، مشدای ه بکند  مید م ر   مقعدا    ، ببلن  می م ر  یعنی  مقعا     نابرس
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ملبتدده  . ببلندد میدد م ر  ببلندد مقبدد  مز مینکدده یددر بلدد   ر  مقعددا  
فرمودند : کده بدا   ملس دعیلهخور  که عیی بن مبلطالب    نای 

مین بشا سر نه! با بشا دل، با بشا دل ش ا یلیدی بل یدا 
، ملد  جاذبدده زمددلن ربلنبلنلد  کدده بدا بشددا ظددایر ن یم ن می مر

 لدی بدا نلد  ببلنلد  متوش ا بدا بشدا سدر ن ی مجاذبه یورشل  ر
. ش ا یک ماشلنی بلنل . مز مین مثال ن دیکبشا عق  می تر

میدن  :ید ویگ ین  جداده  در    در ژ مدیویدرم   در بلنل  کج میمی
ن نشسدته اکده پشدت فرمد  ن کسیآ   در ماشلن یودش ویرمژ می

یدد  می مر   یددومیمییددا  یسددت میددن آدد یددا ناشددیبلنلدد  کدده دمر
گر یلیی جیو    ن بکنامذیت  ن کرد ا  مذیت ن ویرمژ رفت  اتیلرم م

لری  نه گمی م  رمنن ه ری  یقهو ر جایی که نگه دمشت می  کی
یدد  ای دد.   ماشددلنیقدده ن  قتددی کدده پشددت سددر یددک رمنندد ه دمر

گر انل  مین با بشا دلتکمیحرکت   ی  یطا  رمنن ه یا م ن دمر
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یدا مدی  مرمنن ه ریوب  کار     بکن  مکار یوبی ر  کی  .بلنلامدا دمر
یی که ی ه بل ش یامینیا یا، مین دریتبهار   مین گ مین  

  بلنددمی  یددرده فکددر کندد کمنسددان یدد مسددت ر   نظددا حسدداب
 بدا ی دلن د سده تدا مثدال میدن مطیدب ر شدن  ر سدت دیگدی  ی م

. شدددد ا کدددده ودن بایدددد   بددددت بشدددداتددددذین در منتهددددا میددددن  مسددددت
قبدول   م دلن منن کده ی ده بلد  ریمدا    مست  ور خ  مین  :ی ویگمی

یا     یا یقلن دمر . میدن شد ا منن مز  در   ن مدیانه! یادتد  یامیندمر
ل    یدلو بده خدرح یسدت  پنج جهت به خرح مادیداب متوجده

نلددد  یعندددی بایددد  عدددوض ک رم ب متوجددده نلسدددتل    میدددنمعنویدددا
خور    ی ان   معنویاب باشنل ش   ی ه بل  به خرح  مبگرد

بدا ماشدلنل یدا    ندکمیکه یک رمنن ه  قتی که کدار صدحلحی  
بدده گددردن ماشددلن  مبددا ماشددلنل شدد ا گندداه ر  نددکمیکددار بدد   

یدد . ن ی وریل خدد میددن عددالا خبلعددت میددن :یدد وینبایدد  بگمن مز
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کرده  مکار ر ی م مین :ی ویکرده. بهار مست   گ  مست   نه بگ
ر   نظدا  من کسی که حتی متدا رآکرده   من م بر ممور مین کار رآ

 . میدددنمسدددت کددرده ممیدددن کدددار ر ش   یدد م بریاندددیددودش می
بدد  ن یددلو  ودملبتدده میددن بایدد   بددت بشددیدد  ویور  بایدد  بگخدد

ن یلیددی اتددیمین ددا مقدداد پروردگددار برم ور  باشددل خدد فکددر  میددن
 ببلنلد  کاریدا یلیدی سده   م. کاریا ران مستساده مست   آس

مددددا متأسددددنانه صددددحل  من دددداد  مری ددددلن کددددار سدددده  . مسددددت
در   د  کده سدلر ملدی مت دمررشرمئط دیگد  شاءمتمنلا    یدن ی
عرض ن ابرم  آقای  شاءمتمن   یایی که باشیایی فرصت قت

  «  صیی مت عیی سل نا مح     آله مج علن»نلا. کمی


