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 جلسه سوم روح و غذای روح
 الی الله«  موانع راه سالک»

 الله الی موانع راه سالک -1
حْمن    الله    سْم  ب  » حيم    الر َّ مْد    الر َّ ة    وَّ   لِله  الْحَّ لََّ م  وَّ   الص َّ لََّ   علی   الس َّ

ول   س  ی  و   الله    رَّ لَّ ه    عَّ اي َّ س    لَّ   الله   آل  آل  ی  مَّ لَّ ة    عَّ ي َّ ق  اح    وَّ   یروح    الله   بَّ وَّ رْ
َّ
  أ

م   الَّ اب    نَّ يالْعَّ رَّ ت  ه    ل  م  قْدَّ اء  مَّ دَّ ة    وَّ   الْف  عْنَّ ة    الل َّ مَّ ائ  لَّ   الد َّ مْ   یعَّ ه  عْدائ 
َّ
  أ

ع   جْمَّ
َّ
نَّ  نَّ يأ لَّ  الْْنَّ  م   . ن«یالد    وْم  یَّ   ام  يَّ ق   یإ 

 
 موانع راه خدا -2

راه  عقیدتیدر  و  فکری  از    های  خیلی  انسانی  اعتقادات  و 
که باید به که    یکی از آن مسائل   . توجه بشود  آن   مسائل هست 

اهمی   کنترل خواسته أ ت دارد مسبسیار  ت له  نفسانی  و  و  ها  ها 
که طبیعتا  یچیزها بر ما تحمیل می  ی است  یا  کنیا جامعه  د 



 

2 
 

یا شیطان بر ما تحمیل    ند و کمی هوای نفس ما بر ما تحمیل  
 ند. کمی ما تحمیل   را بر   آنفکری عقلی و بی و یا بی دنکمی

واهیم در آن جاده حرکت  خمی ما  جاده ای را فرض کنید    کی
کنیم، موانع مختلفی در این جاده هست و دشمنانی در این  

دارند   قرار  یراه  به  ککه  بخواهد  که  باید  مقصد    فردی  برسد 
موان  ما  حت این  خط مواظب  این  چیزها  ع،  این  مواظب  رات، 

 باشد. 
 
 رفع موانع با بندگی مطلق خداوند  -3

شما  این ت   بینیدمیکه  اینقدر  تعالی  بندگی  أ خدای  به  کید 
فرموده  را    است  مطلق خودش  که موانع  به همین دلیل است 

کنیم حمد  رفع  سوره  در  میبمی.  تعالی  خدای    : فرماید ینیم 
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د  » عْب  کَّ نَّ ا در یک  نیم و یا حتی  کمی تو را عبادت  منحصرا     1« ای 
  »فرماید:  ای خدای تعالی می آیه 

لَّ  إ  نْسَّ  الْْ  وَّ  نَّ   الْج  قْت   لَّ وَّ ما خَّ
ون   د  عْب  يَّ که جن و انس را من خلق   دنکمینفی این جهت را   2« ل 

عبادت    که  انیم دمیمگر برای عبادت و حال اینکه ما  نکردم  
نیست.   عبادت  هدف  و  مقصد  یعنی  وسیله  است  وسیله 
در   ولی  مقصدی  یک  به  رسیدن  برای  است  وسیله  عبادت 

انس    : رمایدفمیاینجا   و  جن  برای  من  مگر  نکردم  خلق  را 
گر عبادت  عبادت، این مگر برای عبادت   ن  آ بکند به  یعنی ا

 . رسندمقصد می
ی  کردم  کنید  جاده   کعرض  را تصور  موانعی  ده  این جا  در ای 

و از    هددمی هست فقط یک چیز انسان را از آن موانع نجات  
رها بندگی خدادمی ی  یآن همه مسائل  آن  و    مثل   ست.ا  هد 

 

 . 5سوره حمد، آیه  - 1
یات، آیه   - 2  . 56سوره ذار
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که بگ    این جاده چالوس خیلی پر پیچ و خم   د ن ویاین است 
دش   است علاوه  ر و  شما  که  هستند  راه  در  هم    ا منانی 

کنند فقط در صورتی نجات پیدا  اپرتت  د نهواخمی ند  کمین 
باش  راهنمایی  یک  گاه   کسی  دکه  آ چیز  همه  از  از    است  که 

کنید راهنمایی  استفاده  او  از   .های  گر  او  راهنمایی  ا های 
شوید و بعلاوه به  استفاده نکردید دچار همه این خطرات می

 رسید. مقصد هم نمی
 
 خطرات راه رسيدن به لقاء پروردگار  -4

که لقاء  در   خطراتی  به  رسیدن  اول    راه  که  است  پروردگار 
تو قسم  است   شیطان  گفته به عزت و جلال  که من  . شیطان 

کنید سر جاده یکی ایستاده    نم. مثلا کمی  ءاغوا  اهمه ر فرض 
به    نمکمیجاده پرت    در   ا که همه ر  د و قسم خورده باش  دباش 
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، دره  همچ  داخل  خطر  نیک  خیلی  حالتی.  بزرگی  ین  بسیار 
ن  شما  که  هست  هم  فردی  یک  و  کجای  ادمی است  که  نید 

که بسیار   ایستاده، مخفی است. یک فردی هم هست  جاده 
در    د ورده باشخمی  ن هم همچین قسآ قوی و قدرتمند است.  

مثلا  که  فردی  یک  افرادبزرگ   مقابل  بزرگ    هست   ترین  یعنی 
ن َّ »  : وید بگو    د مبارزه نکرده باشاو    و او هم با   است   بزرگان  إ 

  کَّ فَّ
ینَّ  ر 

نْظَّ الْم  نَّ  ی  «  م  کار هر  یعنی  هستی  ها  داده  مهلت  از  تو 
ن َّ »واهی بکنی بکن.  خمی إ 

لی کَّ فَّ إ   * ینَّ  ر 
نْظَّ الْم  نَّ  م  قْت       الْوَّ وْم   یَّ

وم   عْل  نرسیده   3«الْمَّ معلوم  وقت  گر  است   که  ا شما  یک    در . 
جاده مخصوصا  آ ای  همچین  یک  تار شب  در  هم  بدون    ن 

کنید چقدر حواسچراغ، بدون راهنما بخواهید   ن را  اتحرکت 
م   نیدکمی جمع   در  ما  مسائل  آیا  این  همه  که  شیطان  قابل 

 

 . 81 –  80سوره ص، آیه  - 3
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که   راهی  در  جدی  خمی هست،  را  خطر  این  یم  برو واهیم 
اصلا  ما  را  شیطان  خطر  یمد  قبول  گرفتیم؟!  که    ؟ار راهی  یک 

یکی زمان غیبت  مسلما    این راه بسیار  در زمان ما، در این تار
خم و  پیچ  پل است  پر  بسیار  ر ،  همه  که  بوده  خراب    اهایی 

راه به آن    های راه اصلا خیلی از این بریدگی کردند و به خاطر  
باید از کنار گذر عبور کرد. این راهی است   دشاهراه وجود ندار 

ا حتی  اطهار  که  عبور    السلامعلیهم ئمه  گذر  کنار  از  هم 
. یک  است  از کنار گذر عبور کردن  کردند، یعنی تقیه معنایش

طاغوت را  جایش  همه  که  است  افراد  راهی  گذشته،  های 
بدعت  ط  مسل   که  افرادی  سازند،  شایع  که  افرادی  جامعه،  بر 

کردند و راه غیر حقیقی   که راه حقیقی را قطع  گذارند، افرادی 
طوری این  خم  و  پیچ  پر  جاده  کردند،  باز  انسان  کلی  برای   ،

دار  در هم   بریدگی  جاده  می د این  گر  ویگ.  ا انسان  الآن  م 
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رهبخوا نفری  یک  بکن  در   صد   ا د  وادارش  از    د صد  اینکه  به 
مستقیم کن   صراط  رو   دحرکت  مشکل  با  رو   کلی  .  ودشمی  به 

چ  دین  مستقیم  دین هم؟  سته   هصراط  مستقیم    ن یصراط 
روایات می و  که    . ویدگکه قرآن  از چیزهایی است  الآن خیلی 

عادت کردند به اینکه برخلاف آن حرکت  ما  دنیای، ما جامعه 
کنند حتی بعضی چیزها هست که معروف بوده منکر شده و  

منکرات   از  شده بعضی  ما  .  است  معروف  چیزها  از  خیلی 
معروف  اسلام  در  که  یم  منکر   است  دار ما  نظر  از    است   ولی 

که معروف از منکرات هست  شده یعنی جاده اصلی    خیلی 
رفته  بین  راه است  از  و  رفته  بین  از  مستقیم  صراط  های ، 

توانیم هم  می نکردیم    آن   درست شده و عادت هم به انحرافی  
عادت   از  جاده    هاآن  همچین  یک  ما  بنابراین  کنیم.  فرار 

یم. شیطان هم کی را در پیش دار   ا ما ر شخورده که    قسم  خطرنا
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کلمه »دره    داخل  د نداز ابی  . 
ن َّ لَّ  یَّ مْ غْو  گولش    4«ه  یعنی  اغوا  یعنی 

و پرت   د نفتاو بی   ود رب   تا افراد  است جاده این : گویممی   ، زنممی
مْ  »  .کندکار را می این  که  قسم هم خورده است    و   .ود شب نْ لَّ مَّ وَّ

الله ل   جْعَّ ور    یَّ ن  نْ  م  ه   لَّ ا  مَّ فَّ ورًا  ن  ه   برا  کسی  5«لَّ خدا  ی  ی که  نور ش 
ندار  د قرار نداده باش یعنی چ د نور هم  نور  نور  ؟ یعنی عقله.   ،

، نور یعنی قرآن.  السلاماطهار علیهم   های ائمهیعنی راهنمایی
، نه به  د، نه به عقلش توجه دار دحالا شخص نه به قرآن کار دار

طهارت و  عصمت  خاندان  کلمات  و   السلام علیهم   روایات 
، خطر   دنکمی حرکت    د ن وقت دارآ  ، دتوجه دار   این یک خطر
 شیطان. 

دلم   یعنی  است  اماره  نفس  دوم  مکرر  هواخمی خطر  من  د 
گفتید  :گفتم که  جایی  است  دهواخ می دلم    :هر    یا   انحراف 

 

 . 82سوره ص، آیه  - 4
، آیه  - 5  . 40سوره نور
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دلم   هم  بگویید  خدا  خمی باید  هم  و  باید  خمی واهد  یا  واهد 
خدا    :بگویید  ن ،  واهدخمی فقط  دلتان  خدا  خمی که  واهد 

که دلت  ودشگاهی می  یا واهد.  خمی د خدا  هواخمی ن  اآنچه را 
که شیطان    دنکمینید چکار  ادمینفس اماره    .د هواخمی هم  

با  ؟  دنکمی ن امارهخطر  چون خطر شیطان  .  جدا است  نفس 
می  برو   ،برو   :وید گشیطان  هم  این    ،سریع  از  با    فر ط ولی   . برو

،   :وید گ. نفس اماره می دره   داخل د اندازسرعت انسان را می  نرو
نجایی که ما  آ.  است  این هم خطر   ! ی و ی برهواخمی چرا    اصلا 
یم  قرار   گر بمانیم همه خطرات متوجه دار و نفس    ودشن می اما
دارابم  :وید گمی   اماره  هوا  چون  باش  راحت  یعنی  د ن،  هوا   .

هست. این هم یک    خطر همهای راحت طلبانه. این خواسته 
 . د ن قرار دارامن و سر راه ا د به سراغم آیمشکل که می 
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مردم  دیگر  هست،  هست  مشکل  جامعه  هست،  جو   که  ند 
هستنمی  این    مثلا   ،پسندند  ما  را  طجامعه  مسائل  ور 
  : وید گمیاین طور باش، جامعه    :ویدگمی پسندد، جامعه  نمی 

نیست زدنش  پوشیه  وقت  زن  جامعه  الآن  صورت    : ویدگمی ، 
زن   وجاهت  همه  که  باش   در زنی  باز  این  هست  .  دصورتش 

گفته والا     جمه . همین امروز داشتم تراست   خدا نگفته   جامعه 
که خدای تعالی در قرآن  خمی  ردم و کمی بررسی    قرآن را واندم 

که  فمی که ما  رماید  ی  ها یم و برای زن ویگمیجز معنای چادر
که زنهست  قائل  اندازند  ن میا های عرب به سرشیم و عبایی 

کامل نیستآکه از نظر من   گفته  ن  اند  که در همه تفاسیر هم 
س  پا  که  تا  و  بپوشاند  را  بپوشاند  بلند ر  را  بدن  و حجم  ،  باشد 

نمی می جامعه  کنید.  مراجعه  دیگدپسندتوانید  حالا  زن    ر ، 
ی با زن مانتویی  نمی   یه دار را اصلا پوش توانند بینند. زن چادر
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ی تابلوی نقاشی می   دنکمی ن فرقی ناش یبرا زنند و  هر دو را رو
ی معرفی  گمی   هاسر راه  نند و  کمیذارند و حجاب را این طور

قرآن صریح  اینکه  نمی است  حال  ما  جامعه  یک    دپسند .  که 
باش  در   نفر صد به دین اسلام    ، دصد مسلمان  پابند  نفر  یک 

باش دباش  اسلام  احکام  به  پابند  نفر  یک  مقی  د،  نفر  یک  د  ، 
سر    سه وعده را  یهر روز نمازها.  دن ا که هر روز قرآن بخو  دباش 

بابا تو    :ویدگمی   د پسند. جامعه نمی ند نا وقت در مسجد بخو
ی مگر بی   .  کار

اهمی   غدیر  عید  از  بیشتر  را  نوروز  عید  جو   .  ندهدمی ت  جو  
گر   ن  اشی برا  دفت امحرم بی  در ماهجامعه ما حالا عید نوروز هم ا

ن خیلی دن کمی فرقی  خوب  .  امسال  که  بودند  خوشحال  ها 
کرد رفتار شد شما متوجه    ند نخیر خیلی هم بد بود، بد رفتار 

هستید.  کل   با  آ یات  که  بازدیدهایی  و  دید  و  آمدها  و  رفت  ن 
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مختلفآرایش  تزئینات  با  مختلف،  زن های  مردها  ،  و  ها 
گذشت  ک  میداشتند در این همین عاشورا و محر   ا ر  هااین ه 

ن فقط  بمی که  سیاهی    ینیدبمیینید  تا  دیوار  چند  و  در  به 
زنند  . سیاهی هم به در و دیوار میاست   ن سیاهاشزدند، قلب 

که یک همچین   د چه معنا دار  اصلا م شد.  انند تمکمی خیال  
جامعه   ما  عیدی  بین  بیادر  شب  درو ما  بودیم  مشهد  در  ما   .

که انگار یک عده   ی بود  ی. وضع طور وحشی  چهارشنبه سور
کرده بودند    ار   واستیم بریم طرقبه واقعا  خمی . ما  نا خیاب  در ول 

  ! د باش  ههست که سورش چ   هودند حالا چهارشنبه چ وحشی ب
وحشی ه  سورش یک  اذی  م  موجب  که  است  دیگران  ت  گری 

 هایی است برای رسیدن به خدا. مانع هم یک هااین  ! ودشمی
باز  راه  از خدا  را  انسان  که  خیلی چیزها است،    د اردمی هایی 

سرگرمیغفلت  یم،  دار ما  که  است  ما  هایی  که  هست  هایی 
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یم،   معمولا دار ما  که  هست  عمل    چیزهایی  زندگیمان  در 
که هیچ موقع با  نیم، خواسته کمی مصالح واقعی  هایی است 

که   ودشش همین میاه خوب این نتیج دنکمی اسلام تطبیق ن
ر  به مقصد نرسیم.  کرده   اراه    ه بدون چراغ. چراغ چ   ایم حرکت 

، کلمات اهل بیت عصمت و  است  چراغ قرآنگفتم:  ؟  سته
انساناست  السلامعلیهم  طهارت عقل   هااین چون    ،است  ، 

ی اطهار  د نویگمیچیز    کهمه  ائمه  و  عقل  و  السلام  علیهم . 
و    قرآن انبیاء  و  مراجع  و  مجتهدین  ی   هااینو  چیز    کهمه 
 . د نویگمی

 
 حکم عقل، موافق قرآن است -5

خلاف قرآن حرف  آن عقل نیست که بر  !منعقل   :ید ویشما نگ
فکر آ   د زنمی باید  است  ن  فکر  و  عقل  بین  فرقی  یک  آدم   .
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که واقعی    آن چیزی. عقلش  دبگذار  ن  ا به انسان نش  ا ت راست 
خداعقل    .دهدمی ت  نمی ا  حج  ت  حج  اشتباه    ودشست. 
ن  ا شهسر یک مطلب هم  دن و. همه عقلای دنیا جمع بش د بکن

بیست و چهار هزار    و   صد   مثل اینکه یک   د نویگمی چیز    کی
گپیغمبر   حرف    کن یاشه سر یک مطلب هم  دن وجمع بش   ر ا

اینکه    دزنن می علیهم مثل  اطهار  همائمه  یک  اشه السلام  ن 
گر امام حسن    زنند.حرف می    ین جای امام حسالسلام  علیه ا

حسین    السلامعلیه  امام  حسن  السلام  علیه بود،  امام  جای 
راهم  هااینبودند  السلام  علیه  ی  کار یکی  آکه    ان  رد  کمی ن 

را  م  ه  این کار  همان  زمان  همان    ود شنمی   .ردکمی در 
با  بانمی   ،هم اختلاف داشته باشند معصومین  انبیاء  هم  شود 

باشند داشته  نیست. اشیکی   الا  و  اختلاف  معصوم  عقلا    و   ن 
باشندبا  ود شهم نمی  بد  را  این  .هم اختلاف داشته  نید  اشما 
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که هست ما نمنتها مسأله  ؟ فکر  سته  هعقل چ نیم  ادمی ای 
  ، یدهست  نیم متوجهکمین قاطی  ابا فکرم  ا؟ عقل رسته  هچ

مثلا  فکر    الان  یک کمی من  که  درب  ی  کس  نم  و  از  شد  وارد 
فکر   نیست.  عقل  این  نشده  وارد  آنکه  فلان  کمیحال  که  نم 

ر گر بکنم خوب  اکار  آنکه خوب نیست    است  ا چون  و حال 
روایات  و  آیات  فکر است  خلاف  نیست  عقل  این  .  است  . 

و  کلمات خاندان عصمت  با  که هیچ  عقل آن چیزی است 
باشالسلام  علیهمطهارت   نداشته  حج  دمنافات  .  است   ت، 

الن     لِله  إِن   » ی  ل  حُج   ع  حُج   ت  اسِ  حُج   یْنِ  و   ة   اهِر  ظ  م   ة   أ  ف  ة   اطِن  ب  ا  ة  
الر ُ الظ    ةُ ف  ئِم    سُلُ اهِر  اءُ و  الْْ  نْبِی  ع( و  أ  و  الْْ  الْعُقُول م   ةُ ) ةُ ف  اطِن    6«ا الْب 

انبیاء و رسل و ائمه    ییک   دتا حجت دارخداوند برای مردم دو 
عقلالسلام  علیهم  یکی  و  نداراست  هستند  خطا  عقل.    د. 

 

 . 16، ص 1کافی، ج  - 6
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خطاعقل   هیچ  هم  با  شما  و  اختلافی  یمن  هیچ  ندارند.  ی 
امام حسن مجتبی  اتوندارند نمی  نند اختلاف داشته باشند. 

یه  علیه  معاو و  حضرت  با  هااین السلام  داشتند  اختلاف  هم 
بود    که  هچآنرماید:  فمیالسلام  علیه صادق   یه  معاو در 

نبود عقل  بوده  مجتبی  شیطنت  حضرت  نداشت.  عقل  او   ،
 .است السلام مرکز عقلعلیه 

گر عقل ر کردید همه چیز ریدر یک جا  ا ا نید با  اتومی   ا ی پیدا 
مقایسه   خلاف    کنیدب آن  چه  هر  بود  آ و  نیست  آن  عقل  ن 

ب  که  ه  همچین  ی  طور همان  کلی.  نداشت  طور  عقل  یه  معاو
بی  همان عقلیزید  بود.  یه  معاو از  عقل    تر  یزید  که  ی  طور

هم عباسی  و  اموی  خلفای  سایر  عقل  بی  ناشه نداشت 
؟    : یدویگمی بودند.   که نمی   : یمویگمیچطور بگاتوما  یم  وینیم 

عقلش چون  امعصومین  بود.  کم  اختلاف  با  هااینن  هم 
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علیه دا حسین  امام  و  یزید  یقینا   باشتند  اختلاف  السلام  هم 
این   در  چیزها.  از  بعضی  در  یا  چیز  همه  در  یا  حالا  داشتند 

بکن عمل  عقل  طبق  باید  یکی  ب  داختلاف  خلاف  یکی  اید 
جهل   طبق  بکن باید  عقل،  کار دعمل  لازمه  ما  است  ،  و   .

ر نمی   ا معصوم  بگاتوکه  طرف  وینیم  پس  نبوده  عاقل  یم 
یه  مخالفش عاقل نیست.   نیست.عقل  در خصوص معاو

ا ما  ولی  نظر  چز  دیگ   ک ی؟  سته   ه عقل  هر    ر چیز  است. 
باش ی شیطان سک ک   دتر  باش سهر  ک  دی سیاستمدارتر  ی  سهر 

بیشتر پول حرام    د نای بتوسهر ک  د گول بزن  ا بیشتر مردم ر  د ن ابتو
کن جمع  حلال  ک  د و  بتوسهر  فعالی    دن ا ی  های  تیک 

باش غیر داشته  ما  دشرعی  عاقلی   : یمویگمی ،  آدم    عجب 
 !سته
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صادق   امام  ی السلام  علیه خدمت  حضرت    کآمد  به  نفری، 
عاقل فلانی  که  کرد  است   است  عرض  عاقلی  مرد    خیلی 

دار  را  تعریفش وسواس  ولکن  طهارت    دکرد  و  نجاست  در 
دار فرمود:د وسواس  حضرت  و    .  عاقلا  کُونُ  ی  یْف   یُ هُ   »ک    یعُ طِ و 

ی  ان«  یط  الشِ  پیرو شیطان  از  که  است  عاقلی  چطور  این 
   دنکمی

 
 پیروی از شيطان، مخالفت با عقل است -6
کردید در واقع  اد  کی ی  از شیطان پیرو که  کردید  کار  عقل  نه 

ید ست.  ه  تادو دوتا چهار حسابِ  ببینید    ودش. چون نمی ندار
باش   ودشنمی  انسان هم بنده خدا  ب  دکه  نده شیطان. هم  هم 

ی   هم جاهل. مثلا این  د عاقل باش دشمنی در    ک ی  است  طور
ها به صدام و مملکت  وقت   ن آ زدیم    پیش هست ما مثال می 
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گاهی بر   ک اسلامی. ی گر  کن   ود سرباز ا کار  گاهی    دبرای صدام 
ی اسلا م قبولش ندارند.  اهیچ کد  د ار کنک  می هم برای جمهور

بر که  هر  خیلی  نکنید  فکر  قبولش    به  ود شیطان  فورا   طرفش 
قیامت  دنکمی روز  شیطان  اصلا    ویدگمی .  ر من  دنیا    اتو  در 

ن  ی  کار درد  به  تو  نداشتم  قبول  ی خمی هم  گر  ا ی.  وقتی    کور
ت  د نکمی ت  هم خیلی فعالی   از شخصی  گول    اها رکه بعضی 

که  یهاآن خاطر  ه  ن نیست ب اخاطر خودشه  ن بآ   دبزن  ی است 
میان  او  سر  شیخ  پشت  درباره  دار.  ی  ی   دانصار نفر    ککه 

یسم   .ا دید شیطان رخواب    چی  هانا به شیطان گفت که این ر
که    سته ی دوشت؟ گفت  م کسی  هواخمی وقتی    ار  هااین رو
دره  ار طرف  بکشم  بزنم  ما،  به  ،  گول  اندازم  می  ار  هااینتعبیر 

میاشمشکمین  اشگردن  بزرگن  یسمان  ر این    است   افتند. 
که   شیخ  بمی هم  مال  ی ینی  یسته  انصار دیشب    ک . 
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یسم یکتر بردم پاره کرد. امشب  ا ر ای  خرده   کم یهواخمین بار
ک  باهاش بیشتر ور  یسمان من  ؟ گفت  جاست برم. گفت پس ر

یسمان ن  ی و من  دمی ی تو خودت عقب سر ما  هواخمیتو ر و
یسم  . نمکمین   تو   به   ءاعتنا  ی چرا ر با    دانداز ن میاشیخ انصار

کند  هواخمی ن فشار  آ کار  او ردباهاش  گر  ا اینکه  برای  که    ا ؟ 
کش تقلیدِ  یادی می امرجع  ز ند طرف  ور ند طرف دره یک عده 

از بین می و می   دره   که شیطان  ابد  ا ند. شما این رور افتند  نید 
قوی   حال    است  خیلی  عین  در  را  ولی  کسی  ندارهر    ، د قبول 
ن گولش زدیم چه فایده   ا . فلانی رد ورخمیاین بدرد  ای ما الان 

خدا  . ددار برای  عبادتش  نه  و  اعتقاداتش  نه  و  ایمانش  نه 
دارد ارزشی  چه  ما  برای  ندارد  بزنم    را   این  ارزشی  گولش 

این  دره    داخلندازمش  یاب که خدمت شما    است  خُب. مثل 
ی ر  کشود ی   عرض گار آدم تو دره. برای    دانداخته باش   ا چرخ 
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نیست بد  داده    ولی  تماشا  انجام  انسان  ی  کار اینکه  برای 
رو دارزشی ندار   د باش  نه،  که  اما بعضی هستند  ن سرمایه  ا شی. 

ی   کار    دنکمی گذار و  یک    دنکمی ت  و فعالی    دنکمی شیطان 
ی  هدمی زنند یک عمل ناشایست انجام  کلمه حرف می ند کل 

د   در عالم.    هست   مؤثر  س  ف  م»اذا  العال  د   س  ف  که    7« الْعالِمُ  وقتی 
عال  فتواف   مییک  یک  و  شد  میی  یاسد  فاسد  عالم    ود شداد 

ی ط این    .سته  ور
 
 اهميت حرکت با نور عقل و علم -7

که   که نور  خمی بنابراین این راهی  کنید با عقل  واهید حرکت 
نور  ا  خدا  »العقلُ  «  ست  نور  »العلمُ  هست،  د  هااین«  روایات  ر 

  ن هست. علم نور ا چراغی است که در دستت  هست،  عقل نور 

 

 . 91، ص 2بدایه و نهایه، ج   - 7
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عل  نآ  است نْ »ه  ک  میهم  م  لْبِ  ق  فِی  اللّه  یقْذِفُهُ  نُور   لْعِلْمُ  أ 
بخوا  8« یشآء خدا  که  کسی  هر  دل  علوم  هدر  این  هم  علم  د 

که هماظاهری نیست هم باید باش ان چیزی است    د ن چراغ 
. چراغ برای راه رسیدن به خدا این سه  رسیدن به خدا  راه   برای

 .  د ار این علم ارزش د دن باش ا یادت  اجمله ر
 
 راه تحصيل علم واقعی   -8

تحصیل   راهی  چه  از  حالا  خدا.  به  رسیدن  راه  برای  چراغ 
خُ ودشمی رو ؟  قرآن  شما  اینکه  یکی  باشید،    اب  بلد  خوب 

ر قرآن  که    احقیقت  معصومین  روایات  اینکه  م  دو  کنید.  درک 
فِیکُمُ » ارِک   ت  ی  یْنِ الث     إِنِ  ل  اللّه  ق  اب   نْ    کِت  ل  هما  إن  و  تِی  عِتْر  و  

رقِا فْت  . قرآن خودش  دن وشهیچ وقت از هم جدا نمی  هااین   9«ی 
 

 . 16مصباح الشریعة، ص  - 8
 . 233، ص 1ق، ج  1413الإرشاد في معرفة حجج اللّه علی العباد،  - 9
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تنها به  نیست  مفید  انسان  آیات  یبرای  اینکه  جهت  به  ی. 
آیات   خود  و  هست  توش  مجمل  آیات  هست،  توش  متشابه 

روشن   خیلی  محکمِ  آیاتِ  باز  همین  فکر  ط ن  آهم  که  ی  ور
نیست.کمی روشن  رخ   نید  قرآن  حقیقت  از    ا ب  کنید،  درک 

و   عصمت  خاندان  روایات  روایات.  طریقِ  از  طریق؟  چه 
که  علیهم   طهارت  لام  »  هااین الس  قرآنند  ر  رقِا« مفس  فْت  ی  نْ    10ل 

گر    شوند و بعدهرگز از هم جدا نمی   هااین واهیم نور  خمی هم ا
و حرکت    دتوأم باش   هااین   عقل و قرآن و روایات  ، داشته باشیم

سر این فهم و عقل و درک با این چراغ مثل  . یعنی پشت  دکن
دستش  در  چراغ  که  دار  ست ه  یکی  نورانی  چراغ    د ماشینش 

ر راه  حرکت    د ینبمی   ا خطرات  دار  دنکمی و  احتمال    د اینجا 
برس ی  رستگار به  خدای   د که  جاها    چون  از  خیلی  در  تعالی 

 

 . 370، ص 1اعیان الشیعه، ج   - 10
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سی» ثَّ   عَّ بْعَّ یَّ نْ 
َّ
ب   کَّ أ رَّ وداً کَّ   حْم  مَّ قاماً  مَّ امید    «سیعَّ »  11«   یعنی 

ل َّ »است  عَّ حونَّ لَّ فل  م ت   ید. و « شاید رستگار بش ک 
 
کت برای همه  -9  خطر هلَ

که » هُمدر روایت دارد  کُل ُ اسُ  لن  ک  ا شه « همه مردم، هما  ن هلا
که دانشی داشته باشند  یهاآن مگر  «  الا  العالمون  شوند »می ی 

ی داشته باشند »  چراغی  هالِکُون  و  العالمون   داشته باشند نور
العاملون   الا   هالِکُون   هُم  علما کُل ُ ک  ء«  هلا همه  ند  هست  هم 

آدم تو دست  تنها  چه    ند باش  ه ستاد یا ور  ط همین  ،  حالا چراغِ 
دار می   هااین  د فایده  ک  هلا حرکت  هم  که  کسی  مگر  شوند 

بکندبکن عمل  ر  د،  »ود بر  دش بابلد  ا  راه  هُم  .  کُل ُ العاملون   و  
 » با اخلاص کار بکنند از  ی که  یهاآن  12هالِکُون  الا  المخلِصون 

 

 .79سوره اسراء، آیه  - 11
، ج ترجمه و تفسیر نهج البلاغه )فارسی( محمد  - 12  .115، ص 13تقی جعفری، معاصر
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ی می   راه صحیح. کردی دار تو جاده حرکت  راه  و ر حالا  از  ی 
. دستت  ا صحیحش ر بده بدست خدا و ائمه    راه  درست برو

باشالسلام  علیهماطهار   مخلِص  باش.    ،برو  ص  مُخل 
فی  » ظیموالمُخلِصون   ع  رٍ  ط  میخ  گاهی  دستش    ودش«  انسان 

کرده همه چیزسته  تو دست پدرش   ا درست ه ، حرکت هم 
راست کسی  یک  پسرش  ا،  دیدم  می  را   من  گفتم:  کتک  زد، 

  بگیر نگذار این   را  ی دستشو جائی بری  هواخمیب وقتی  خ
گفتودبر  فر آن ط و    ف رط نم با این  ا دمی گرفتم ن  را   دستش  :، 

دیگ پر دست  چوب  کجا  از  شیر    داخل  دنکمییدا  ش  پاتیل 
راه  آ کنار  فروشه  شیر  یاد  آو    . دنکمی ن  فر و  داد  فروشه  شیر  ن 

چرا!  کمی که  ائمه،    وقتیند  و  خدا  دست  تو  دست  که 
چراغ هم دا و  آخ  د ردرست،  کرده،  دست    ر حرکت هم  این  با 

شیطانی  ردیگ کارهای  لذا    ود شمی   . دنکمی ش  و 
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ظیم«   رٍ ع  ط  پس انسان    ندستهخطر بزرگی  »والمُخلِصون  فی خ 
حواسش  باید  بکن   را   خیلی  ی  دجمع  کار هر  که  نکنید  فکر   .

انجام    ،کردید صحیحی  و  خوب  کارهای  کردید،  عبادت 
دیگ کردیم اتم  ر دادید  نفس  تزکیه  الحمدللّه  ما  شد.  استاد    ،م 

،  قام چهما رسیدیم به م   ر م دیگاندمیمرحله داده و ن   ام   هم به
گر یهن ی    ک. ا مد همین  آن  امغزتدر  وقتی یک همچین افکار

ر که    اروایت  بگیرید  نظر  ک  یهاآن   «صونخل  مُ »در  پا که  ی 
نگویند که    ،سته  دست معصومین  در ن حتی  ا شدند دستش

 معصومین دست    در ن  ا دستش  ،مواظب ما هستند  هاآن دیگر  
عمل    سته روایات  طبق  نی  کمی یعنی  با  هم  نند  ک  پا ت 

ولی در    سته  ن شا در مد نظر  . و قرآن هم کاملا نندکمی عمل  
بد  حال  هستند.  نناعین  عظیمی  خطر  در  راحت  افکرت د  ن 

نگ  دنباش  درست    : یدویو  خودش  مد  آخدا    ،دنکمیخدا 
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کن درست  همه  د نخواست  که  تعالی  خدای  نیست  مجبور   .
ر شما  بش عهده   او   ا کارهای  ن وددار  نه  بلکه    ،دهواخمی ، 

کارها ر  : ویدگمی ها هستش که  خودت بکن خیلی وقت  ا همه 
ر  افراد  به ندکمی   هدایت  ابعضی  و    د رسمی  هاآن   ، خیلی هم 

.  ود نش  بد عادتخاطر اینکه  ه  ب  دنکمی هدایت ن  اها ربعضی
که وقتی خدای   د ن کمیکمک    هاآن به  تعالی    افرادی هستند 

کر  شا افراد  شکر  هست  این  را  خدا  خیلی  خیلی  کمی ند.  نند 
تشکر  هست   ممنون خیلی   ، پروردگار مقدس  ذات  از  ند 

می   نند. کمی تنبل  نه!  که  هستند  افراد  بعضی  لوس  و شو  ند، 
خودشوشمی فکر  به  و  نمی ا ند  ین  ما  از  وقتی    کافتند.  یکی 

یاد بهانزدیکانم    را   رد خرجش کمی رسیدگی    او   ن بود، پدر من ز
کش  اد،دمی غروب  اددمی   را   خورا تا  صبح  این  نه  اخ   در ، 
بعدمی بود  شده  تنبل  تنبلِ  اعتراض    نشست،  من  پدر  به  هم 
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زده   :فتگمی رد  کمی اول  روز  شما  گر  من  ا خ   را   بودی  نه  ااز 
کرده بودی ی حالا    رفتم دنبال کسب و من می  خُب   د بیرون  کار

دیگ سن  این  نمی  ر در  هم  کارم  و  فشارها  دآیکسب  بعضی   .
ر خدای   د سازمی   ا انسان  چرا  که  نکنید  من    خیال  به  تعالی 

برای   بخوابیم  و  یم  بخور ما  که  نداده  یادی  ز ثروت  مقدار  یک 
دار روایت  ثروت    د اینکه  هستند  افراد  بعضی    ا ر  هاآنکه 

که فقر خراب.دنکمی ن  اخرابش    ند ک میشان  بعضی افراد هست 
ی   خدای  مرب  رب  است  تعالی  ثروت    است،   ،  بگیر  تصمیم  تو 
، تو تصمیم بگیر  دهدمی ثروت    و ت  به خدا حتما     دنکن   خرابت 

نکن خرابت  فقر  تأثیری  طیک    د که  ثروت  و  فقر  که  باش  ی  ور
اتت نداشته باش    د نکمیکمک    تو   تعالی به  . خداید در روحی 

، ثروت، مرض   گر فقر   د نکمی تأثیر    شما  در در همه جهت. اما ا
روز   هر  هست  مشهد  تو  وقتی  تا  مکان،  یارت    ودر می حتی  ز
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رضا   خوبی  السلامعلیهامام  پا است  آدم  تا  را ،  مشهد    یش  از 
نمی گذاشت  بیرون   یارت  ز می   ود ر چون  بدی  که  این.ودشآدم 

جو  قرار   تحت تأثیر ن موجودی است که ا هم  است  ء اع ر جم  هِ 
این باد  و  و    گرفته  یدنکمیطرفش    نآ طرف  مده  آباد    ک. 

م از اینجا بیرونش  ه  باد  کی  السلامعلیه   بردتش حرم امام رضا 
فساد.    کیداخل  ندازتش  امی   ندکمی وجودی  مرکز  ارزش 

ندار  آند خودش  دار  .  ارزش  باش  دکسی  فساد  مرکز  در  و    دکه 
بم باش   د نا خوب  بم   ددر فاسدترین جاها  حرم    در   د ن او سالم 

رضا  ب  السلامعلیه   حضرت  مقدس مناسبت  ه  خُب  حرم 
رضا   رضاالسلام  علیه حضرت  امام  به  و علیه   توجهی    السلام 

و در    دنکمی السلام  علیه به آثار حضرت علی بن موسی الرضا  
فساد  هم  باز   قلب  توجه ا هم  رضا ددار   ار  ن  امام  و  خدا   .  

علیهم   السلامعلیه  اطهار  ائمه  جا    هااینالسلام  و  همه 
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بگ  ودشمی  مثلا   هستند.  خدا    مسجد  در   :یدویشما  الحرام 
گر    !کلیسا و بتکده خدا کمتر هست  مثلا در بیشتر هست و   ا

کافر   :گفتیم اراده هست  ما  ی،  مساو خدا  جا  همه  اش، یم. 
معرفت   اهل  کسی  گر  ا و  هست  جا  همه  علمش  قدرتش، 

ر  دباش  خدا  جا  امیر دینبمی   ا همه  حضرت  که    السلامعلیه   . 
ا  »  : رماید فمی ام  یْئ  أیْتُ ش  که هر    «شیء»  از   منظور   « ر  کعبه نبود 

ا » چیزی   یْئ  من    «ش  اینکه  چیزی.  هر  ربمی یعنی  خدا  ،  ا ینم 
بعدش  بمی قبلش   آن  بمیینم،  در  کنابمی ینم،  آن    ر ینم، 

  یم حتما  ویحالا بگ  ر م دیگ ین بمی  اینم همه جا اول خدا ر بمی
امیر  ا  »  ان منظورش  السلامعلیه   حضرت  ا م  یْئ  ش  أیْتُ  کعبه    «ر 

امام رضا   نالسلام  علیهبوده، ضریح  اینادمی بوده،  از  ور  ط  نم 
بوده  ک  پا و  س  مقد  گر    چیزهای  ا   داخل یا    کلیسا  در ولی 

ابیطالب   بن  علی  حضرت  دیگمیالسلام  علیه بتکده    ر رفت 
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ید، این که بد بود! این حرف  دمی   اید، بُت ر دمین   ا ا خدا رنجآ
آن .  است  بسیار غلط  باید  انسان  بنابراین  چنان خودش    پس 

نگه    ار و    د داربمحکم  قرآن  مقابل  در  عقلش  در  آنچنان 
که در هر کجا که هست در هر    دمحکم باش  هاایناحادیث و  

که هست که هست  ،مکانی  که  ر موقعی  در ه  ،در هر زمانی  تی 
، به لقاء  دن متوجه خدا باش ا هم  دی باش ین خدا اهم  ،هست

بکن  فکر  باش  دپروردگار  ما    د همین  صین،  مخل  حتی  لذا  و 
کرده   ر دیگدیدیم   کار  خوب  هم  خیلی  هستند  اند  افرادی 

بو موفق  کردند  اینپیشرفت  افراد  خیلی  با  ط   دند  ولی  ی  ور
کردند.  برخورد با جمعی خراب شدند، ب ا بودن در مکانی فرق 

بوده    حالا  خوب  شدند،  بد  بوده  بد  بودند،  که  کسی  با  گاهی 
ی واقع شدند بد شدند، در یک  خوب شدند. در یک   جو   جو 

بش  خوب  چه  شدند.  خوب  شدند  واقع  شما    را  این  ودخوبی 
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  ک ی   ودنم چه انسان خوب بشکمیت عرض  نید با قاطعی  ابد
چه حالش    ، د، چه حال پیدا بکن ودهمچین آدمی چه بد بش

  را  این سته ارزشی آدم بسیار ضعیف و بی کی  ،وداب بش رخ
خانه  داخل بت  مسجد با   داخلشود  ای آقا چطور می   نید. ابد

 کند؟!  فرق نمی 
 
 بزرگترین خطر برای مخلصين -10

برا بله   فرق  ات ینباید  صد کن بن  مخل  گر  ا خطر  هست  ،  این  ید. 
صین هست همینک  می عظی که ضعیف  سته  ه برای مخل   .
مسجدهست در  تا    الحرام  ند  هستند  خدا  متوجه    در بیشتر 

حتی  اشه ن اخ تا  هستند. بت   در ن  خدا  متوجه  بیشتر    خانه 
نکن فرق  تو  برای  باید  ضعیفی  تو  خدا    د بله؛  متوجه  جا  همه 

ص گر مخل  ا از همه  هست  باشید  ک شده  ص یعنی پا ید. مخل 
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که انسان در    است   ها همینو یکی از ضعف   ها.این ضعف 
ندار  قدرتی  مکان  ضعیفی،  این  به  مکان  یعنی   ، این  دتغییر  ،

دار  قدرتی  چه  نمی   ؟داطاق  باش   دن واتمکان  داشته    د قدرت 
مستقل   قدرت  گر  بها مشرک  او   ی  منهست  دادیم  مکان  را    یم. 

کرد، زمان من کرد. شب  را  عوض  های جمعه من حال  عوض 
  نباید این   !ولی شب شنبه نهتوجه خیلی خوبی به خدا دارم  

باشیم همان خطر عظیط ی  صین هست  ک  می ور مخل  برای  ه 
میه   جا  همین ضعف  همان  یعنی  شروع  آیست.    د نکمید 

می  ی  ود شوارد  جا  ک و  یک  در  شما  هم  هیچ  یوقت  که  ی 
نباش  و دین  پیغمبر  و  از خدا  یاد  گمیقرار    دخبری  ز ما  یرید. 

که رفتند مثلا  که    داشتیم دوستانی  اسمی از خدا  در ممالکی 
هم فراموش کردند دین و خدا    هاایننبوده.    هااینو پیغمبر و  
ر پیغمبر  به    او  بودند  افراد  هم  خیلی  بودند  ضعیف  خیلی 
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نشسته  خوب  جاهای  و  صالح  افراد  با  و  عکس  نشست  اند، 
کردند خوب شدند.  وب شدن ارزش واقعی  ن خآنه    برخاست 

  ن بد شدن! چرا؟ به جهت اینکه این روحیه ضعیف آه  ن  ددار
یک  کمثل ی   .است که هنوز بار ، در وسط  است  نهالی است 

از   گر  ا باد  شده  کاشته  اینی بیا  فر طن  آباغی  خم    فر ط   د 
هر دو طرف   ودشخم می   فرط  نآد ی بیا   فرط از اینو  ودشمی

بش  هست  حاضر  گر    ودخم  ا که  بکنید  کوشش  لذا  و 
طی  خمی خوب  بخواهید  را  راه  این  برسید  هدف  به  واهید 

که در دستت   ن ا کنید تحت تأثیر هیچ چیز جز خدا و چراغی 
پروردگار    سته باش  واقع نشوید. و هدایت  مؤثر  در    د نه زمان 

شما  در  حتی عبادت نباید    ،ه عبادتن شما نه مکان نه افراد  
 . د آنچنان مؤثر باش
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 عبادت برای افراد مریض و سالم روحی -11
دارو  امراضته  عبادت  علاج  برای  وقتی است  امراض    ن  که 

دیگ  انسان  شد  سالم  شد  معالجه  انسان  و    ر روحی  دعا 
. شما  دباید به خودش بگیر  احالت انس با پروردگار رعبادت  

هستو  کی مرض  ا وخمینماز    که  قت  فلان  اینکه  برای  نید 
این امراض روحی محدود، معدود،    ب ، خُ ودن از بین بر اروحیت 

  ک سالم شدید حالا ی  ، خوب شد  هااین ، معلوم.  شمرده شده
هم درباره  من  شدید  سالمی  رٍ    نا فرد  ط  خ  فی  »والمُخلِصون  

ظیم«   حالا چرا نماز    فرد سالمی شدید  کی   زنم. حالا دارم میع 
نخوابخو یا  دیگانید  تجویز  ر نید  قرص  حال  به  تا  شما  ؟ 

از  شده  رای  طبیب  چ خمی  ا طرف  اینکه  برای  ؟  ودبش  هوردید 
بشا مزاجت سالم  بشاچشمت  ود ن  پرنور  امراضت ودن  رفع  ا،  ن 

کرم  ود بش ا پیغمبر  شده  رفع  امراض  همه  حالا   .
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السلام علیهم که مرضی نداشت ائمه اطهار  وآله  علیه اللّه صلی
نداشتند،   مرضی  بخو  هااین که  نماز  ا نماز  وضع  نه  یا  نند 

این است  آ برای    ودش   عوض می  برای  برای ماها نماز  افراد.  ن 
ست.  ا  انس با خدا  هاآن ، برای  ودن رفع بشا که امراض روحیم
همه    اینچرا  پرسند که شما  می  السلامعلیه   لذا از امام سجاد

دی  ؟نیدکمی عبادت   آخه  ر گدیدید  هست.  روایات  آقا    در 
مرد   شما  سجاد  عالم  حضرت  قلب  معصوم،  امام  خدا،  ولی 

اصلا  جهنم  و  بهشت  ر  امکان  برای    ابهشت  کرده  خلق  خدا 
ر جهنم  شما،  چرا    ادوستان  شما.  دشمنان  برای  کرده  خلق 

عبادت   حضرت  کمیاینقدر  بنده    :ید فرمامینید  من  آیا 
دیگ  این  یعنی  خدا  شکر  برای  ببینید  نباشم.  خدا    ر شکور 

این   برای  نیست  مرض  رفع  خدا  برای  با  انس  من  که  است 
باشم خدا من  پروردگار داشته  از  باشم. تشکر  خلق    را   داشته 
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این  برای  باشم  شکور  من  نماز  است  کرده  خدا،  با  انس  یا   ،
قرآن    د نابخو خدا،  با  انس  خدا    دنا وخمی برای  اینکه  برای 

واند برای اینکه او با خدا حرف  خمیو نماز  دباهاش حرف بزن 
ر  بزند کسی  که  کسی  باش  ا و  داشته  دوست    ددوست  خیلی 

دو  ددار حالا  بشود  باهاش  صحبت  هم هم  به  که  دوست  تا 
کردندمی صحبت  هم  با  تلفنی  هم  دقیقه  ده  همه    رسند 

چطوره؟  خصوصی   شما  حال  خب!    خوب   شاءاللّه ان ات 
چطور بچه  ؟ یدهست طولش  بمی   ؟ ندهست  ها  هی  که  ینید 

مو  دهدمی حضرت  درباره  صحبت  داردر    وقتی   ر دیگ  د سی 
فرمود:   خدا  لْ »که  ت  ا  مَّ ين  کَّ وَّ م  يَّ ب  ی  کَّ   وسَّ م  ا  یَّ ای    دستت  در   »

موسی  ؟  ستچیموسی   حضرت  بگخمی خوب    : وید واست 
ايَّ » صَّ يَّ عَّ که  دمی ن  کرد  یسؤالچه    خدا  که  عصامه اولا «  ه  اند 

؟ اینچ ند با حضرت موسی  کمیکه برخورد  ه هست دست او
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که  بمی که خدا هم چیزیش    است  معلومست  ه  ن عصاآ یند 
کردمی سوال  موسی  حضرت  از  که  لْ »شد  ت  ا  مَّ ين  کَّ وَّ م  يَّ ب  ا  کَّ   یَّ  

ی   وسَّ بیا خمی  13« م  درش  حرف  به  حضرت  د رو واست   .
»فمی ک َّ رماید:  وَّ تَّ

َّ
أ ايَّ  صَّ عَّ يَّ  ه  الَّ  ا قَّ يْهَّ لَّ عَّ  

 
به أ نم  کمی تکیه    آن   « 

ش   » ه 
َّ
أ ي  وَّ م  نَّ غَّ ی   لَّ عَّ ا  هَّ درخت  ب  برگ  گوسفندانم  برای   »

دیگمی این    ر تکانم.  از  بیشتر  که  کشید  خجالت  خودش 
ى  »  د حرف بزن خْرَّ

 
آر ب  أ ا مَّ يهَّ يَّ ف  ل  کارهای دیگ  14«وَّ   ر یک چیزی 

که انسان با خدا    دنکمینم. محبت ایجاب  کمیهم باهاش  
گر پنج   ک. من ید حرف بزن وقتی به دوستان اعلام کردم گفتم ا

با خدا    ود ن پرت بش ا نستید بدون اینکه حواستا دقیقه شما تو
امضا   من  کاملید.  بزنید  مراحلت کمیحرف  که  کمال  انم  به  ن 

اطهار   ائمه  ولی  دقیقه.  پنج  شما  السلامعلیهم رسیده   .
 

 . 17سوره طه، آیه  - 13
 . 18سوره طه، آیه 17سوره طه، آیه  - 14
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  در روز عرفه ببینید چقدر   السلامعلیه  حضرت سید الشهداء
ن  ا نیم که ما هم هماوخمی ، آخه ما حالا دعا  کندت می مناجا
السلام  علیهونیم دیگه ولی حضرت سید الشهداء  خمی اندازه  

با  داشت   خواندن  دعا  بین  هست  می فرق  خداحرف  با  .  زد 
بگ صوت  ضبط  همین  به  شما  حرف   دی ویالان  همه  های که 

ساعت    وید بگ  را  من یک  ظرف  ی  ویدگمیدر  وقت    کاما 
می  حرف  شماها  با  دارم  من  رهست  چیزها  همه  باید    ازنم. 

صحبت  اُنسه،  کردم،  پیدا  شما  با  انس  بکنم.  ملاحظه 
آنکمی سجاد    نم.  امام  دارالسلام  علیه همه  چه    دمناجات 

مسائلی   ! بیراتیتع نیمه !  چه  خدا  می با  حرف  شب    د زن های 
خدا با  انس  میه  این  این  معنا  خلاصه  یعنی  که    ودشست. 

یاد و   هااین نماز و عبادات و   د  ه واخمییا کم هر چه    هر چه ز
در مرحله اول و بعد هم برای    سته  . برای معالجه روح   د باش 
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هم خداست.  با  خدا ا انس  با  انس  برای  دوچهره ا  ن   ایست 
  سته
 

 معنای انس با خدا  -12
جواب   و  کردن  صحبت  محبت  ی  رو یعنی  خدا  با  انس  و 

های جمعه  . شب ر نیم دیگاوخمیشنیدن. ماها دعای کمیل  
نُه مرتبه   کمیل.  یارب  »  :یمویگمی دعای  یارب   بله سه    «یارب  

بعضی و  تا  نُه  تا  دیگسه  که  هم    «یارب    ، یارب  »اینقدر    ر ها 
خ  دنویگمی از  وکه  یادتر  ز اندازهآب  ان  حضرت  که    میر ای 

شنوید نه توقع جواب  ند. جواب می ویگمی فرموده    السلامعلیه 
می  ائمه  یارت  ز  . یم  ندار سلام  هم  ید  جواب  کمی رو نید 

این می یم  ندار توقع هم  اینکه  بر  یم دلیل  ندار توقع  نه!    شنوید 
تند    است تند  لس   »  :یمویگمی که  ابْن   ا  ی  یْک   ل  ع  اللّهلامُ  سُولِ    ، ر 
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، لامُ  الس    میراِلْمُؤْمِنین  ا  ابْن   ی  یْک   ل  یْک  الس     ع  ل  ع  صبر  ...«  لامُ  آقا 
. آخه شما وارد یک    اهند بعد دومی ردمیکن ببین جواب   بگو

سلام    ،سلام علیکم  :ید وی و بگ  دنجا باشآ ید یک نفر  و اتاقی بش
ر جوابت  ببین  بذار  کردی  سلام  دفعه  یک    د ن هدمی  اعلیکم 

کن . ب   ابعد دومرتبه ر  یم    عدسلام  هم چرا برای اینکه توقع ندار
ما ر دار  اکه جواب سلام  توقع  کی  ی  دبدهند  توی  که    ک وقتی 

لس   »  :وید اتاق تنهایی ایستاده بگ  یْک  یا ا  ل  بْدِاللّه  لامُ ع  باع  بعد  «  ا 
یْک   »دادند    اجوابش ر   د از نماز بعد ببین ل    ا نفر ر   کی   «لامُ الس   ع 

جعفر   بن  موسی  فرزند  او  مجاب  ابراهیم  نام  به  دادند  جواب 
اون  و  الشهداءه  بود  سید  حضرت  رواق  توی  السلام  علیه   م 

والا   شده  ر  دفن  ن  اکسی  ن دمی جواب  جوابم  هند  دمیهند. 
ما  ه  توقعش  نیستیم.  اهلش  ما  اینکه  برای  چرا؟  نیست  م 

سنخ ما  یم  ندار ت  اطهار  سنخی  ائمه  با  روحی  ت  ی 
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والسلام  علیهم  یم  ال    :فتگمی نفر    کی   الا  ندار یارت  ز من 
گفتم او خمی یاسین   اعِی  الس   »  :ندم  د  ا  ی  یْک   ل  مُ ع  ب     اللّه  لا  ر    ی   انِ و  

اتِهِ  فرمود  «آی  یْک    و  »  :حضرت  ل  اعِی  الس     ع  د  ا  ی  مُ  ب     اللّه  لا  ر    ی   انِ و  
اتِهِ  چون انسان به  ؟ گفتم: بله  ودشپرسیدند می « که از من میآی 

اعِی  »که    درس جایی می  ب   »   ودشمی   «اللّه  د  اتِهِ   ی   انِ و  ر  .  ودشمی  «آی 
می جایی  به  ر  درس انسان  زمان  امام  صفات  همه  در    اکه 

می  کن   اندتو خودش  آخر   دپیاده  تا  به  ه  که  حتی  ولی  آم  ن 
ا حُج   »ادند.  دمیجواب    دخدایی که خدا رحمتش کن   « اللّه ة   ی 

اعِی  الس   »بله   ا د  ی  یْک   ل  مُ ع  ب     اللّه  لا  ر  اتِهِ   ی   انِ و   یْک  س   ال   آی  ل  ا  لامُ ع  ی   
اللّه می   ودشمی  هااینهمه    مثلا   «نُور  داده  جوابم  اما  ودشو   .

یم راهی که   رفتند نرفتیم از دور    هاآن وقتی که ما سنخیت ندار
که خودم  یم صداادور  ندار توقع  به  امی ن  سلامی    د برس   هاآن ن 

خ کمی نمی   بنیم  هم  حتما  جوابی  حالا  نیست    شنویم  لازم 
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ر قلبت  ا جواب  بشنویم  گوش  این  باشابا  نورانی  باید  که    دن 
گوشد. این مهم ی ن بیااجواب به قلبت از جواب به  !  سته  تر 

ارزش دار ارزش  اهم  د گوش هر چه  اندازه جواب شنیدنش  ن 
دار  ددار ارزش  چه  هر  دل  شنیدنش    دو  جواب  اندازه  همان 

که به دل انسان وارد بش  د ارزش دار ارزشش به    ود یعنی جوابی 
دار اندازه  ارزش  بدن  به  نسبت  روح  که  است    را   این  دای 

که آقا    سته  آن خیالت   نه   نید. حالا پس ما خیال بکنیم ابد
ال  :فرمودند  یْک   ل  ع  مُ س   »و   خودم  مثلا   «لا  اینابا  فکر  ط  ن  ی  ور

خیالت آ نه  کنیم   چاست  ن  پس  دیگآ  ؟سته  ه .  دست    ر ن 
ولی هست ولی باور    سته  نا . دست خودشهست  ن اخودش 

بنابراین   که هست  راه  شاءاللّهانکنید  که  کنیم  ر امکوشش    ا ن 
کنار بزنیم و    ا از همه خطرات به سوی خدا باز کنیم خطرات ر

رامعبادا  امراضم  ا ن  رفع  فعلا ابرای  و    ن  بکنیم  استفاده  ازش 
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که انس با پروردگار    شاءاللّه ان بعد هم     ، بگیریم کوشش بکنیم 
داشته باشیم و هیچ چیز در    السلامانس با ائمه اطهار علیهم 

نگذار منفی  یا  مثبت  تأثیر  نباش  د ما  حقیقی  که  ی  طور .  د به 
آنی  نیست.  حقیقی  گاهی    ، هست  ای، لحظه هست  تأثیرات 

یاد خبر خوشی به  هست  ، مکانی هست  زمانی  . این تأثیرات ز
ن این  دهدمی ما  و  محیط  و  مکان  و  زمان  باید  طور    تأثیرات 
نکن چیز تأثیر  درش  نباش   د ها  بهتر  حالت  امامزاده    در تا    دتو 

دیگ  بد  شاءاللّه ان   ا ر  هااین.  ر جای  انجام  کنیم  و  هکوشش  یم 
کن  شاءاللّه ان کمک  ما  به  تعالی  خدای  که  یم  که    دامیدوار

« 
ال َّ ن َّ وَّ یَّ هد  نَّ لَّ فينا  دوا  جاهَّ ناذینَّ  لَّ ب  س  م  علی  »  . 15« ه  اللّه  وصلی 

 « سیدنا محمد و آله اجمعین
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